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В статье представлен жизненный путь генерал-майора, доктора медицинских наук М.А. Шамашкина (1895-
1972). В должности старшего врача полка с 1919 г. участвовал в гражданской войне на Западном и Южном фрон-
тах. С 1935 по 1939 г. возглавлял медицинские отделы Московского и Харьковского военных округов. В годы Великой 
Отечественной войны начальник медицинских управлений Северо-Западного (1941-1943), 2-го Белорусского, 3-го 
Прибалтийского (1944-1945) военных фронтов. Совместно с учеными совершенствовал организацию и методы 
медицинской помощи раненым и больным. После войны руководил медицинским отделом Приволжского военного 
округа. С 1948 г. в Москве начальник кафедры военного факультета Центрального института усовершенствова-
ния врачей. В 1950 г. уволен с военной службы. Награжден 6 орденами и многими медалями.  
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В мае 2015 г. в большинстве стран, бывших ре-
спубликами Советского Союза, отмечалось 70-летие 
со дня Победы над фашистской Германией в Вели-
кой Отечественной войне. В этой войне активно уча-
ствовала огромная армия медицинских работников. 
В сражениях за спасение защитников Родины они 
внесли огромный вклад, возвратив в строй 72,3% ра-
неных и 90,6% больных  бойцов и командиров. Их ге-
роические имена живых и погибших не были забыты.

В числе особо отличившихся врачей по пра-
ву нельзя не вспомнить  М.А. Шамашкина – гене-
рал-майора медицинской службы, доктора меди-
цинских наук, профессора (фото 1). О его службе 
и заслугах в Красной Армии общественности пока 
еще малоизвестно. Отчасти это связано с тем, что 
они пока еще полностью не рассекречены. Поэто-
му в единичных исторических и историко-меди-
цинских публикациях имеются о нем лишь краткие 
биографические данные [1, 8, 9, 14]. Назрела необ-
ходимость восполнить этот пробел и уточнить ряд 
допущенных неточностей. Это тем более важно, что 
в 2015 г. исполняется 120 лет со дня его рождения. 

Модест Абрамович Шамашкин родился 5 (17) 
июля 1895 г. в Слониме Гродненской губернии в 
многодетной и бедной еврейской семье. Его дет-
ские и юношеские годы прошли в этом городе. 
Отец был учителем еврейского начального учили-
ща. Из-за того, что в городе не было гимназии, по 
его совету сын поступил учиться в 1906 г. в местное 
6-классное реальное училище. Двухэтажное здание, 
в котором оно находилось, сохранилось до сих пор. 
После реставрации в нем в настоящее время рас-
полагается Слонимский районный лицей (рис. 1). 

Закончил Модест реальное училище в 1912 г., но 
это еще не было полным средним образованием. В 
то время в России можно было получить высшее об-
разование в университетах, где имелись физико-ма-
тематический или медицинский факультеты. Путем 
самоподготовки ему удалось сдать  ряд экзаменов 
по другим предметам, чтобы получить аттестат за 7 
классов. Из-за тяжелых материальных условий ему 
еще приходилось давать уроки ученикам младших 
классов и заниматься другой временной работой.

Судьбу и жизненный путь Модеста Шамашки-
на определила Первая мировая война (1914-1918). 
Враги из разных стран, которых он называл «извеч-
ными эксплуататорами-помещиками и капитали-
стами», стремились захватить его  родной край. В 
августе 1915 г., накануне захвата Слонима войсками 
Германии, ему пришлось покинуть любимую Ро-
дину.  После их изгнания город оккупировали  по-
ляки. Поэтому до 1939 г. сын уже не имел возмож-
ности бывать в нем, чтобы общаться с родными.

Фото 1 - Портрет генерала М.А. Шамашкина  
(1895-1972)

Рисунок 1 - Здание Слонимского реального училища. 
Ок. 1916 г.
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По согласию с родителями Модест Шамашкин 
эвакуировался в Россию, чтобы поступить в уни-
верситет. В литературе имеются необоснованные 
данные о том, что он якобы смог стать врачом в Ки-
евском или Харьковском университете и даже уча-
ствовал в Первой мировой войне. На самом деле, как 
видно из его биографии, в 1915 г. ему удалось по-
ступить в Московский университет на медицинский 
факультет. Вначале  у него была мечта стать граж-
данским врачом и заняться хирургией. Но весной  
1919 г.  ему пришлось досрочно закончить учебу, так 
как в Красной Армии не хватало врачей. Поэтому он  
был сразу же мобилизован как «зауряд-врач» и ему 
пришлось выехать на фронт не позднее 10 апреля [11].

Поступив в Красную Армию, военврач Модест 
Абрамович участвовал в сражениях на ряде фронтов 
гражданской войны. В 1919 г. он был направлен  на 
Западный фронт для участия в советско-польской во-
йне. С апреля по май ему, как младшему врачу полка, 
поручено возглавлять летучий перевязочный отряд, 
имевший военно-санитарный транспорт. Он состоял 
из 12 человек, в их числе были: 2 военврача, воен-
фельдшер и медицинская сестра, а также 8 санитаров 
и повозочных. Этот отряд входил в состав полка  тре-
тьей бригады Западной стрелковой дивизии и занимал-
ся медицинским обслуживанием солдат и офицеров. 
Их действия проходили   в районе Минска, Борисова 
и Молодечно. Более длительное время перевязочный 
отряд находился в местечке Забрезье (фото 2). Хотя 
до Слонима было не так далеко, но Модест Абра-
мович из-за занятости не смог посетить родителей.

Во второй половине 1919 г. войска Польши при 
поддержке стран Антанты и США захватили еще не-
сколько восточных районов Беларуси. Красная Ар-
мия не смогла защитить прежнюю границу и, ожидая 
резервов, готовилась к наступлению. Не была благо-
приятной обстановка и на Южном фронте. В конце  
1919 г. М.А. Шамашкин переведен туда для продол-
жения службы. Здесь он также стал руководить пере-
вязочным отрядом 462 полка 52 дивизии, в котором 
числилось 14 человек. Отряд в течение 1920 г. участво-
вал в боях, оказывая медицинскую помощь советским 

войскам, дислоцировавшимся в Александровске, Ка-
ховке, Перекопе и Сиваше.  К концу года белогвар-
дейские армии Деникина и Врангеля были полно-
стью разгромлены. Модест Абрамович, назначенный 
старшим врачом полка, в 1921 г. также принимал уча-
стие в разгроме  банд петлюровцев и  махновцев [13].

Гражданская война для М.А. Шамашкина закон-
чилась в сентябре 1921 г. Для дальнейшего прохож-
дения службы он направлен в Москву, где до апреля 
1922 г. усовершенствовался по хирургии. В «Списке 
медицинских врачей СССР» на 1 января 1924 г. чис-
лится его имя: врач, хирург по специальности, нахо-
дится на службе в Московском военном округе [10]. 
Вначале служил врачом военной окружной школы по 
подготовке инструкторов физического воспитания 
и врачом для поручения. Затем был назначен стар-
шим врачом полка стрелкового, затем артиллерий-
ского. В 1925 г. был принят в число членов ВКП (б).

С 1927 г. М.А. Шамашкин стал проявлять инте-
рес к клинической практике. Осенью этого года он 
был направлен в Ярославль на должность начальника 
военного госпиталя, возглавляя одновременно хирур-
гическое отделение. Затем через год был переведен в 
1-й Московский коммунистический военный госпи-
таль (ныне - им. Н.Н. Бурденко) на должность  по-
мощника начальника по лечебно-научной части [1].

Интерес М.А.Шамашкина к хирургии побудил 
его стать учеником выдающегося хирурга и ученого 
С.П. Федорова (1869-1936), руководившего госпи-
тальной хирургической клиникой в Военно-меди-
цинской академии (ВМА). В 1930-1932 гг. он смог 
попасть к нему на курсы по повышению квалифи-
кации. Там же ему довелось познакомиться также 
с известными учеными-хирургами Н.Н. Еланским 
(1894-1964) и В.Н. Шамовым (1882-1962), с которы-
ми позже ему довелось сотрудничать. За время уче-
бы им опубликовано несколько научных работ [1, 3].

После возвращения из ВМА М.А. Шамашкин 
в 1932 г. направлен служить в Отдельную Красно-
знаменную Дальневосточную Армию, где испол-
нял обязанности начальника санитарной службы 
Забайкальской группы войск. В 1933-1935 гг. он 

руководил в Москве учебным отде-
лом Научно-исследовательского ис-
пытательного санитарного института.  
Но в 1935 г. этот институт был объединен 
с ВМА. Поэтому ему поручено возглав-
лять лечебно-санитарное отделение са-
нитарного отдела Московского военного 
округа.

В июне 1936 г.  М.А. Шамашкин был 
переведен в Харьковский особый воен-
ный округ и назначен начальником ме-
дико-санитарного отдела. Здесь в этом 
пограничном округе им впервые начаты 
разработка и совершенствование меди-
цинского обеспечения крупных армей-
ских учений, развертывание различных 
этапов эвакуации раненых, обучение ме-
дицинских кадров и др. Уделяя большое 
внимание деятельности военно-лечебных 
учреждений, он не забывал и о своем ув-
лечении хирургией. При возможности 
старался принимать участие  в операциях.

В то время в Харьковском универси-
тете профессор В.Н. Шамов возглавлял 
на военном факультете кафедру госпи-
тальной хирургии. М.А. Шамашкин, 

Фото 2 - Личный состав перевязочного отряда . 1919 г. 
Сидят справа налево: начальник М.А. Шамашкин, медсестра Сибор, 

врач Марков (погибли),  военфельдшер В.В. Бабук  
(позже профессор-хирург, МИнск). Лежат и стоят санитары 
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ставший уже военврачом 1-го ранга,  начал сотруд-
ничать с ним по научным проблемам хирургии. Они 
впервые 1-4 марта 1938 г. совместно впервые прове-
ли Всеукраинскую научную конференцию по воен-
но-полевой хирургии. Под их редакций были опу-
бликованы тезисы докладов в 400 экземплярах [4]. 

В 1937-1938 гг. по инициативе Сталина и его со-
участников в стране проходили жестокие политиче-
ские репрессии, коснувшиеся и Красной Армии. При 
ликвидации «вскрытых» в войсках контрреволюци-
онных организаций был уничтожен высший команд-
ный состав. В мае 1938 г. М.А. Шамашкин также был 
заподозрен в антисоветской деятельности и  аресто-
ван как участник «военно-фашистского заговора». 
Путем фальсификации его биографии (превращая 
еврея в поляка), он необоснованно обвинен в уголов-
ном преступлении и ему грозила высшая мера нака-
зания [2, 15].

Но мужественный и стойкий «враг народа» вы-
держал все пытки и смог доказать, что он не поляк 
– уроженец враждебной Польши, а миролюбивый 
еврей – уроженец России. В мае 1939 г. военному 
трибуналу пришлось заменить ему расстрел уволь-
нением из армии. Выйдя из тюремного заключе-
ния на свободу, он смог поступить на военный 
факультет Харьковского мединститута, где стал ра-
ботать преподавателем военно-полевой хирургии. 

В Харькове с 1930 г. действовал первый в Украине 
институт гематологии и переливания крови, создан-
ный еще В.Н. Шамовым. М.А. Шамашкин наряду с 
преподавательской деятельностью начал работать над 
кандидатской диссертацией на тему «Гепарин как ста-
билизатор крови». Хотя эффективность нового метода 
подтверждена клиническими данными, защита ее из-
за начавшейся войны состоялась только в июне 1945 г.

За несколько дней до начала Великой Отече-
ственной войны бригадврач М.А. Шамашкин по-
лучил назначение на должность начальника меди-
цинского отдела Прибалтийского особого военного 
округа. В опубликованных воспоминаниях он на-
писал так; «Мне как медику необходимо было спе-
шить туда, где жизни и здоровью наших бойцов и 
командиров угрожала каждую минуту опасность 
от оружия» [3]. Поэтому в первый день войны, 22 
июня 1941 г., он без промедления отправился из 
Харькова в Ригу, где фактически сразу был назна-
чен  начальником военно-санитарного управления 
(ВСУ) Северо-Западного фронта, созданного за два 
дня на базе бывшего округа. Одновременно с ним 
в Ригу прибыл из Ленинграда  профессор ВМА  
Н.Н. Еланский на должность главного хирурга  фрон-
та (рис. 2).

В первые дни войны М.А. Шамашкину и подчи-
ненным ему специалистам трудно было обеспечивать 
медицинской помощью отступающие войска Севе-
ро-Западного фронта. На территории Прибалтики, 
даже в крупных гарнизонах, местные медицинские 
учреждения фактически отсутствовали. Несколь-
ко сохранившихся госпиталей было эвакуировано в 
тыл вместе с личным составом и имуществом. Для 
потока раненых пришлось организовать импрови-
зированный хирургический госпиталь в 200 км от 
Риги в Резекне. Под руководством главного хирурга  
Н.Н. Еланского в нем оказана помощь 2000 раненых. 
К работе была привлечена группа врачей из числа 
прибывших по призыву и находившихся в резерве 
[3].

За несколько месяцев 1941 г. военно-санитар-

ная служба фронта, в которой было немало видных 
ученых-организаторов и опытных специалистов, до-
вольно быстро восстановила потери в кадрах и меди-
цинском имуществе. Делалось это своими силами и с 
помощью Главного военно-санитарного управления 
(ГВСУ) Красной Армии. М.А. Шамашкин, как на-
чальник ВСУ и опытный военный врач, проявил свои 
организаторские способности и творческую энергию, 
чтобы создать стройную лечебно-эвакуационную 
систему, правильно расставить медицинские учреж-
дения и кадры для спасения раненых и больных.

Генерал-полковник медицинской службы  
Е.И. Смирнов, возглавлявший ГВСУ, писал в своих 
мемуарах, что М.А. Шамашкин на разных должно-
стях был трудолюбивым и ответственным за пору-
ченное дело. Его неутомимая энергия, непрерывные 
поездки позволили ему в первый месяц войны, в ус-
ловиях отступления войск фронта, сохранить воен-
ные госпитали вместе с личным составом и имуще-
ством. Ему также удалось организовать ряд полевых 
терапевтических и хирургических госпиталей, а затем 
и мощных госпитальных баз для армий фронта [7].

Перед М.А. Шамашкиным и ВСУ постоянно сто-
яла задача совершенствовать на научной основе дей-
ствующую лечебно-эвакуационную систему. Путем 
развертывания госпиталей для легкораненых число 
возвращенных в строй в 1941 г. составляло 10%. В 
1942 г. возвращение выздоровевших увеличилось до 
55%. Эти опыты проводились учеными и врачами с 
разрешения командования. Действовала фронтовая 
школа для подготовки санинструкторов и санитаров. 
Полученные результаты обсуждены и одобрены в мае 
1943 г. на Ученом медицинском совете ГВСУ [1; 3].

В 1942 г. при ВСУ Северо-Западного фронта 
организован Ученый совет, инициатором и предсе-
дателем которого был профессор Н.Н. Еланский. В 
военных условиях это было первое и полезное об-
щественное объединение. В его пленумах участво-
вали ученые, руководящие специалисты и практи-

Рисунок 2 - Книга  - На Северо-западном фронте.  
М. 1969 г.
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ческие врачи. Как научный центр Ученый совет 
проводил фронтовые конференции, руководил на-
учно-исследовательской работой, издавал бюлле-
тени.  В первом номере его (ноябрь 1942 г) освеще-
на работа первого организационного пленума [3].

За два с небольшим года на Северо-Западном 
фронте в строй было возвращено несколько тысяч ра-
неных и больных. Восстанавливая их здоровье и бо-
еспособность, медицинские работники способствова-
ли приближению победы над немецко-фашистскими 
врагами. За умелое руководство, самоотверженный 
труд и передовой опыт организации медицинского 
обеспечения войск фронта бригадврачу М.А. Ша-
машкину 21 апреля 1943 г. Постановлением СНК 
СССР № 419 присвоено звание генерал-майора меди-
цинской службы.

С завершением в конце 1943 г. деятельности Се-
веро-Западного фронта генерал-майор М.А. Шамаш-
кин некоторое время находился в резерве ГВСУ. 

Затем с февраля 1944 г. он руководил ВСУ 2-го 
Белорусского фронта. Есть и его большие заслуги в 

освобождении в июле-августе Беларуси и частично 
Прибалтики. После этого некоторое время он снова 
находился в резерве из-за очередной реорганизации 
войск. 

В конце 1944 г. М.А. Шамашкин был назначен  
начальником ВСУ 3-го Прибалтийского фронта и ис-
полнял эту должность до середины 1946 г. В мирное 
время при его поддержке многие врачи этого фронта 
занялись обобщением медицинского опыта, нако-
пленного в военно-полевых условиях. Под его ре-
дакцией издан «Сборник работ по военной медицине 
3-го Прибалтийского фронта» (рис. 3). На основе усо-
вершенствованных и новых разработок методов диа-
гностики и лечения  некоторые из них смогли защи-
тить кандидатские и докторские диссертации [3, 6]. 
Модест Абрамович накопил большой ценный опыт и 
в 1946 г. защитил диссертацию на соискание ученой 
степени доктора медицинских наук на тему «Анализ 
медицинского обеспечения боевых действий 3-го 
Прибалтийского фронта».

После окончания войны М.А. Шамашкин из 
Риги был назначен продолжать службу в Приволж-
ский военный округ, где также успешно исполнял 
должность начальника ВСУ. В 1948 г. он направ-
лен в Москву, где возглавил  кафедру организации 
и тактики медицинской службы на военном факуль-
тете Центрального института усовершенствования 
врачей. Здесь ему пришлось преподавать основы 
этой науки гражданским врачам и делиться своим 
богатым опытом военного времени. В то время на-
ряду с учебным процессом им опубликован ряд на-
учных работ по медицинскому обеспечению войск.  

В Советской Армии генерал-майор М.А.  Шамаш-
кин продолжал служить до конца 1950 г., затем был 
уволен в отставку в возрасте 55 лет. За долголетнюю 
и безупречную службу, боевые заслуги в защите 
Родины он награждён орденом В.И. Ленина, тремя 
орденами Красного Знамени, орденами Отечествен-
ной войны 1-й и 2-й степени, многими медалями. 

Умер Модест Абрамович Шамашкин  16 августа 
1972 г. и похоронен в Москве. Еще при жизни ему 
довелось кратковременно и только дважды (1945 и 
1965 гг.) побывать в родном Слониме [12]. В народ-
ном музее, действующем с 1965 г. при Слонимской 
средней школы № 4, хранятся его документы и фо-
тографии. Несколько лет он поддерживал знакомство 
с учителями и школьниками, вел с ними переписку. 
Его имя и заслуги не забыты Родиной и земляками.

Рисунок 3 - Сборник работ по военной медицине 
3-го  Прибалтийского фронта. Рига, 1945 г.
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Оригинальные исследования

MAJOR GENERAL OF MEDIСAL SERVICE M.A.SHAMASHKIN AND HIS ACTIVITY ON 
SUSTAINING LIFE AND HEALTH OF SOLDIERS

Ignatovich F.I.
Grodno scientific society of historians of medicine, Grodno, Belarus

Curriculum vitae of major general, Doctor of Medicine M.A.Shamashkin (1895-1972) is presented in the article. Since 
the year 1919 as the senior physician of a regiment he participated in Civil War in the Western and Southern front lines. From 
1935 till 1939 he headed medical departments of the Moscow and Kharkov military districts. During the Great Patriotic 
War he was the chief of medical departments of the Northwestern (1941-1943), 2nd Belarussian, 3rd Baltic (1944-1945) 
military fronts. Together with scientists he improved organization and methods of medical aid for wounded men and patients. 
After the war he headed medical department of Privolzhsky military district. Since the year 1948 he was the Chief of the 
Department of Military Faculty in the Central Extension Course Institute for Medical Practitioners in Moscow. In 1950 he 
was dismissed from military service. He was awarded 6 awards and a lot of medals.

Key words: Modest Abramovich Shamashkin, Slonim, Belarus, Moscow University, doctor-surgeon, military medicine, 
regiment, military district, front, war, science, general, victory.  
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