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Жизнь и развитие современного общества по-
стоянно ставят перед медицинской наукой все но-
вые задачи, многие из которых непосредственно
касаются гигиены и санитарии. Среди них приори-
тетную значимость приобретают вопросы влияния
многочисленных
факторов окружа-
ющей среды на
организм челове-
ка, их изучение с
целью регламен-
тирования для
разработки про-
филактических
мероприятий по
устранению или
снижению интен-
сивности нега-
тивного воздей-
ствия. Именно
этим аспектам
была посвящена
Международная
научно-практическая конференция «Эколого-профи-
лактические проблемы здоровья населения», со-
стоявшаяся 14-15 ноября 2002 года в Гродно. Орга-
низаторами конференции, наряду с медицинским
университетом, являлись Гродненское областное
отделение общественного объединения «Белорус-
ское научное общество гигиенистов» и областной
центр гигиены и эпидемиологии.

Кафедра общей гигиены и экологии Гродненс-
кого медуниверситета имеет определенный опыт
проведения аналогичных мероприятий. Еще ее ос-
нователь профессор В.М. Нижегородов был ини-
циатором областных научно-практических конфе-
ренций. Правда, конференции проводились спора-
дически и приурочивались преимущественно к ка-
ким-либо важным политическим событиям в жиз-
ни страны и юбилейным датам. С началом пере-
стройки и социально-экономическими изменения-
ми в обществе в силу объективных и субъектив-
ных причин конференции не организовывались. С
перерегистрацией  «Белорусского научного обще-
ства гигиенистов» Правлением Гродненского об-
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ластного отделения в 1999 году принято решение
об организации научно-практической конференции
с приглашением ученых из других стран. Такой на-
учный форум, имеющий уже международный ста-
тус, впервые был проведен 14-15 декабря 2000

года, а в приня-
той Резолюции
устанавливалась
периодичность
проведения кон-
ференций через
каждые 2 года.

Следователь-
но, проведение
нынешней Меж-
дународной кон-
ференции было
предопределено
заранее, она
включена в план
научных фору-
мов Министер-
ством здравоох-

ранения Республики Беларусь. Заявки на участие
и доклады по материалам своих исследований при-
слали ученые из Украины, Польши, Литвы и Венг-
рии. Естественно, на конференции были широко
представлены результаты исследований из Грод-
но и всех районов области, Минска, Витебска, Бре-
ста и области, так как основной целью являлось
привлечение к научной работе санитарных врачей
и работников практического здравоохранения, рас-
полагающих огромным фактическим материалом
по экологической ситуации и демографической об-
становке на местах.

На открытии конференции после оглашения при-
ветственной телеграммы Министерства здравоох-
ранения Республики Беларусь с приветствиями к
участникам выступили представители облиспол-
кома, медицинского университета, облздравотде-
ла и зарубежные гости. Первым на пленарном за-
седании заслушан доклад Главного государствен-
ного санитарного врача Гродненской области В.И.
Пышного с обстоятельным анализом медико-де-
мографической ситуации и экологической обстанов-
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ки в регионе. Затем слово предоставлено зарубеж-
ным ученым. С интересным в практическом отно-
шении, вызвавшим множество вопросов докладом
о содержании радионуклидов в продуктах питания
Литвы выступил
профессор Виль-
нюсского государ-
ственного универ-
ситета В. Дребиц-
кас. Очередные
сообщения каса-
лись преимуще-
ственно влияния
различных эколо-
гических факто-
ров на здоровье.
Два доклада в
этом направлении
были представле-
ны Познаньской
медицинской ака-
демией. В докла-
де доктора меднаук М. Мартинковского «Социо-
логическая рефлексия: проблемы здоровья совре-
менного человека и общества» аргументированно
обосновываются разнообразные результаты воз-
действия на человека технологических, экономи-
ческих и культурных факторов в процессе перехо-
да общества от индустриального к постиндустри-
альному (информационному), негативные явления
глобализации культуры на примере  польской попу-
ляции с развитием у человека комплекса отчуж-
дения. По содержанию, стилю изложения с кра-
сочной демонстрацией материала и заинтересован-
ному вниманию аудитории заслуживает высокой
оценки доклад М. Бинчицка-Анхолцер «Агрессив-
ное поведение и общественное здоровье». Весьма
кстати завершал данное научное направление на
пленарном заседании доклад профессора В.С. Ва-
сильева из Гродненского медиуниверситета ««Эко-
лого-эпидемиологическое благополучие как одно
из условий психологического здоровья населения»,
где на убедительных примерах продемонстриро-
вана связь здоровья с негативным воздействием
на организм факторов различной природы и осо-
бенности в условиях современного развития Бела-
руси.

Дальнейшая работа конференции продолжалась
по секциям. На секционном заседании «Гигиена и
экология» 16 представленных докладов группиро-
вались вокруг нескольких научных направлений.
Довольно представительными, с использованием
большого объема фактического материала, оказа-
лись доклады о степени загрязнения воздушного

бассейна городов Гродно (Л.В. Еремашвили), Пин-
ска (А.И. Лошко) и Барановичского района (А.П.
Клопоцкий), а также качества питьевой воды в Вол-
ковыске (Н.Н. Колаева). Своей значимостью вы-

делялись сооб-
щения по разде-
лу питания,
включающие ре-
зультаты анализа
пищевых про-
дуктов по содер-
жанию токсич-
ных элементов
(Т.И. Янулевич),
ан тибиотиков
(Ж.И. Звеже-
вич), санитарный
надзор за приме-
нением пестици-
дов (А.Ю. Ка-
ревская) и произ-
водством про-

дуктов детского питания (Г.М. Волковыцкая). При-
мыкает к этой тематике доклад доцента Гроднен-
ского медуниверситета Т.И. Зиматкиной о разра-
ботке противоопухолевых препаратов на основе
производных тиамина, что в условиях роста числа
онкологических заболеваний немаловажно.

Весьма обширно на секции была представлена
гигиена труда, включающая экспериментальные
материалы о вредности и опасности малых доз ал-
коголя при беременности (доклад М.С. Омельян-
чика, Е.Н. Орловой), влияния белоксодержащих
аэрозолей птицеводческих комплексов на развитие
аллергических заболеваний (В.В. Шевляков, Г.И.
Эрм), анализ условий труда (М.А. Сахарова) на
предприятиях Гродненщины. Проблемы подраста-
ющего поколения освещены в сообщениях Н.И.
Дубровой, И.П. Война об интенсивной учебной на-
грузке как самом неблагоприятном факторе
«школьной среды» в Беларуси и Е. Соболевского
об экологических аспектах общеобразовательных
программ в учебных заведениях Польши. Заклю-
чительным явился доклад М.В. Молчановой о со-
циально-гигиеническом мониторинге, что соответ-
ствует требованиям времени.

На параллельном секционном заседании «Здо-
ровье населения», наряду с основополагающими
докладами по демографической ситуации (В.И.
Ильинич, Л.К. Наройчик), заболеваемости насе-
ления, в том числе и инфекционной (А.Н. Василье-
ва, В.М. Цыркунов; Л.В. Коваленко, Т.Г. Крушинс-
кая; О.С. Волосач; Т.В. Якусевич), профессиональ-
ной патологии (Е.В. Сенкевич; Г.И. Заборовский,
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Е.М. Тищенко, М.В. Алехнович; В.А. Макарейко),
приоритетное место заняли сообщения о влиянии
факторов окружающей среды на организм детей и
подростков. География и тематика представлен-
ных результатов весьма обширны: метаболичес-
кие процессы у детей с различной патологией
(С.И. Байгот, Н.В. Пац, А.Стула), здоровье школь-
ников Гродненщины (С.П. Сивакова, И.А. Каспер-
чик) и Брестчины (Г.Н. Шешко),  физическое раз-
витие и здоровье молодежи Беларуси (В.Э. Рога-
чевский, В.И. Дорошевич) и Польши (Я. Карчевс-
ки), гигиенические проблемы здорового образа
жизни (А.И. Шпаков, Э.А. Анин и др.).

Фиксированные выступления участников на
обеих секциях не только дополняли представлен-
ные доклады, но и касались смежных актуальных
вопросов гигиенической науки и санитарной прак-
тики. К началу работы конференции издан рецен-
зируемый сборник материалов. Зарубежным уча-
стникам была предоставлена возможность озна-
комления с достопримечательностями Гродно и об-
ласти.

На заключительном пленарном заседании при
подведении итогов отмечалось, что, несмотря на
значительные трудности организационного и мате-
риального характера, конференция проведена на
высоком уровне. Обсуждение докладов, дискус-
сии и обмен мнениями подтвердили, что такие кон-
ференции весьма полезны как для работников прак-
тического здравоохранения, так и для ученых. На-
учные контакты с представителями зарубежной
науки свидетельствуют об общности гигиеничес-
ких проблем, необходимости объединения усилий
и обмена опытом в их решении, в связи с чем при-
знана целесообразность проведения аналогичных
конференций и в перспективе.

М.С. Омельянчик
Председатель Гродненского областного
отделения общественного объединения

«Белорусское научное общество гигиенистов»,
зав. кафедрой общей гигиены и экологии

Гродненского государственного
 медицинского университета,

доктор медицинских наук, профессор

VII СЪЕЗД АКУШЕРОВ-ГИНЕКОЛОГОВ И

НЕОНАТОЛОГОВ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
В современных демографических условиях про-

блемы сохранения репродуктивного здоровья и
обеспечения должных условий для оптимальной
реализации репродуктивной функции становится
важнейшими государственными задачами и тре-
буют участия в их решении всех заинтересован-
ных министерств и ведомств, всех категорий граж-
дан и различных общественных структур.

Современные параметры рождаемости в Рес-
публике Беларусь меньше требуемых для сохра-
нения стабильной демографической структуры об-
щества почти в 2 раза. Лишь 3,3% женщин фер-
тильного возраста в 2001 году решили обрести ра-
дость материнства (в 1986г – 6,7%).

Съезд акушеров-гинекологов и неонатологов –
важнейший этап в развитии отечественной систе-
мы охраны репродуктивного здоровья. 13-14 но-
ября 2002 года в г. Гродно прошел VII съезд аку-
шеров-гинекологов и неонатологов Республики Бе-
ларусь. Это не формальная встреча, а одна из до-
статочно редких возможностей обменяться мне-
ниями, обсудить проблемные вопросы науки и прак-
тики, определить основные направления дальней-
шего развития.

Проведение съезда в г. Гродно подтверждает
ведущую роль здравоохранения Гродненщины в

Республике и особенно в области охраны здоро-
вья женщин и детей.

Организаторами съезда явились Министерство
здравоохранения Республики Беларусь, Управле-
ние здравоохранения Гродненского облисполкома,
Гродненский государственный медицинский уни-
верситет и кафедра акушерства и гинекологии.

За прошедшие 5 лет с 6-го съезда служба дос-
тигла стойких положительных тенденций в дина-
мике основных контрольных показателей деятель-
ности: существенно снизились перинатальная и
младенческая смертность, уровень распространен-
ности прерываний беременности.

На открытии съезда с приветственным словом
выступил Председатель Гродненского областно-
го исполнительного комитета В. Е. Савченко.

На первом пленарном заседании были сделаны
интересные итоговые доклады: «Достижения аку-
шерско-гинекологической службы и пути ее совер-
шенствования» (профессор Герасимович Г. И.);
«Состояние и перспектива развития неонатальной
помощи» (директор НИИ ОМД профессор Шишко
Г.А.); «Развитие акушерско-гинекологической
службы Республики Беларусь в современных ус-
ловиях» (главный акушер-гинеколог МЗ РБ Силя-
ва В.Л.). Затем работа продолжалась по секциям:


