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27 февраля 2020 года в возрасте 49 лет после 
тяжелой болезни ушла из жизни Валентина Нико-
лаевна Снитко, врач, заведующий 2-й кафедрой 
внутренних болезней, кандидат медицинских 
наук, доцент, главный внештатный специалист 
по кардиологии главного управления здравоох-
ранения Гродненского областного исполнитель-
ного комитета. Утрата эта тяжела, безвременна 
и невосполнима как для родных и близких, так 
и для коллег, студентов и пациентов, поскольку 
основная часть жизни Валентины Николаевны 
прошла под лозунгом бесконечной преданности 
любимому делу и служению людям. 

Валентина Николаевна Снитко родилась  
14 июня 1970 г. в г. Бобруйске Могилевской 
области в семье рабочих. В 1995 г. с отличием 
окончила Гродненский государственный меди-
цинский институт по специальности «лечебное 
дело». С тех пор вся жизнь Валентины Нико-
лаевны была связана с медициной и нашим ме-
дицинским вузом. В 1995-1997 гг. В. Н. Снитко  
обучалась в клинической ординатуре, в 1998-
2001 гг. являлась аспирантом кафедры факуль-
тетской терапии, с октября 2001 г. работала 
ассистентом кафедры факультетской терапии 
(в настоящее время – 2-я кафедра внутренних 
болезней).

Со студенческих лет Валентина Николаевна 
демонстрировала огромное трудолюбие и неис-
сякаемое желание учиться, совершенствоваться 
в профессии и помогать людям. Еще обучаясь в 
институте, Валентина Николаевна начала зани-
маться научно-исследовательской работой под 
руководством заведующего кафедрой, доктора 
медицинских наук, профессора Валентины Мак-
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«Смерть не в силах людей разлучить навек
И захлопнуть за ними дверцу.
Разве может уйти дорогой человек,
Если он остается в сердце?!»

Э.Асадов

симовны Борец. Научные исследования были 
посвящены изучению атеросклероза и ИБС. 

В 2003 г. В. Н. Снитко присуждена ученая 
степень кандидата медицинских наук по резуль-
татам успешной защиты диссертации на тему: 
«Применение пробных курсов гиполипидеми-
ческих средств для индивидуальной коррекции 
липидного обмена у больных ИБС». 

В 2010 г. В. Н. Снитко присвоено ученое зва-
ние доцента по специальности «Клиническая 
медицина». 

Валентина Николаевна – автор более 120 на-
учных публикаций, более 50 рационализатор-
ских предложений, 7 пособий, 1 типовой про-
граммы, 5 учебных программ, 8 ЭУМК. 

С 2014 г. Валентина Николаевна трудилась в 
должности заведующего 2-й кафедрой внутрен-
них болезней Гродненского государственного 
медицинского университета. В течение этих лет 
проявились ее прекрасные организаторские спо-
собности, высокий профессиональный уровень, 
компетентность в вопросах методологии и орга-
низации учебного процесса на кафедре, внима-
тельный подход к сотрудникам и студентам, что 
способствовало эффективной и плодотворной 
работе. 

В. Н. Снитко пользовалась заслуженным 
уважением пациентов, коллег, студентов. Ва-
лентина Николаевна была талантливым врачом, 
прекрасным клиницистом, умела найти кон-
такт с любым пациентом. Ее глубокие знания и 
опыт позволяли быстро установить правильный  
диагноз и оказать пациенту высококвалифици-
рованную помощь. Валентина Николаевна об-
ладала талантом принимать правильные реше-
ния в клинически сложных ситуациях, именно 
поэтому в последние годы жизни она успешно 
трудилась в должности главного внештатного 
специалиста по кардиологии главного управле-
ния здравоохранения Гродненского областного 
исполнительного комитета. Благодаря ее работе 
с кардиологической службой существенно улуч-
шились организация и качество медицинской 
помощи кардиологическим пациентам нашей 
области. 

В. Н. Снитко активно занималась подготов-
кой медицинских кадров, щедро делилась своим 
опытом. Лекции, семинары, практические заня-
тия, обходы в отделении с участием студентов 
проводились на высочайшем уровне с демон-
страцией пациентов, помимо получения новой 
информации, позволяли соприкасаться с клини-
ческой медициной и практикой, формировали 
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у студентов внутреннюю мотивацию к учебе, 
создавали более четкое представление о харак-
тере их будущей работы. Валентина Николаевна 
вселяла в студентов желание учиться, трудиться, 
«зажигала огонь» в глазах и сердцах, учила быть 
требовательными к себе и развиваться изо дня в 
день. 

Трудовая деятельность Валентины Нико-
лаевны неоднократно отмечалась грамотами и 
наградами университета – за многолетнюю и 
добросовестную работу и личный вклад в раз-
витие университета; за значительный вклад 
в развитие практического здравоохранения, 
развитие медицинской науки и образования.  
В мае 2018 г. В. Н. Снитко была награждена 
Почетной грамотой Министерства здравоохра-
нения Республики Беларусь. Значимых высот  
в карьере Валентина Николаевна добилась само-
стоятельно, благодаря своему таланту, упорно-

му труду и ответственности, это – прекрасный 
пример для студентов и молодых ученых, кото-
рые начинают свой путь в медицине. 

Талантливый и трудолюбивый врач, опыт-
ный и незаурядный педагог, искрометная и 
смелая женщина, добрый, порядочный и отзы-
вчивый человек – такой Валентина Николаевна 
запомнилась коллегам, пациентам, студентам, 
врачам, работавшим вместе с ней. Она была 
умным и справедливым руководителем, надеж-
ным товарищем, мудрым советчиком, всегда 
готовым прийти на помощь в любой ситуации. 
Светлая память о ней навсегда останется в на-
ших сердцах.

Коллектив 2-й кафедры внутренних болез-
ней глубоко скорбит об утрате и выражает со-
болезнования родным и близким Валентины 
Николаевны.
Коллектив 2-й кафедры внутренних болезней
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