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В представленной статье  изложены основные этапы обширного жизненного пути, научной и педагогиче-
ской деятельности доктора медицинских наук, профессора Владимира  Владимировича Спаса.
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10 февраля 2021 г. исполнилось 80 лет  Вла-
димиру Владимировичу Спасу – анестезиоло-
гу-реаниматологу, доктору медицинских наук, 
профессору, почетному доктору Гродненского 
государственного медицинского университета.

Владимир Владимирович Спас родился 
10 февраля 1941 г. в г. Гродно. После окончания 
школы поступил в Гродненский государствен-
ный медицинский институт на лечебный факуль-
тет, который закончил в 1964 г. в составе перво-
го выпуска. С пятого курса начал подрабатывать 
в областной больнице. Еще со студенческой ска-
мьи В. В. Спас проявил интерес к специально-
сти анестезиология и реаниматология. В связи с 
этим по окончании института был оставлен для 
работы в качестве врача-анестезиолога  в Грод-
ненской областной клинической больнице. 

В 1967 г. после организации отделения ане-
стезиологии возглавил его и руководил рабо-

той коллектива до 1970 г. Все эти годы актив-
но занимался организацией службы анестези-
ологии и реаниматологии в нашем городе и в 
Гродненской  области. В этот период  в работу 
внедряются новые методы лечения. Много сил  
В. В. Спас отдает внедрению новой специаль-
ности в акушерство и гинекологию, детство, 
нейрохирургию, травматологию. В это время  
им ведется активная работа над кандидатской 
диссертацией, разрабатываются и внедряются 
в практику новые методы анестезии. Накопле-
ние большого научного материала позволило  
В. В. Спасу в 1970 г.  перейти на работу в Грод-
ненский медицинский институт в качестве асси-
стента кафедры госпитальной хирургии.

В 1972 г. В. В. Спас успешно защитил канди-
датскую диссертацию – изменение обмена кис-
лорода, молочной и пировиноградной кислот, 
ферментативной активности каталазы и уголь-
ной ангидразы в организме пациентов во время 
эндотрахеального эфирно-кислородного наркоза 
и оперативного вмешательства.

В 1975 г. В.В. Спас получает звание доцента. 
В 1976 г. организовывает и  возглавляет само-
стоятельный курс анестезиологии и реанимато-
логии в Гродненском мединституте. Научные 
исследования этих лет посвящены научному 
поиску и завершаются разработкой вопросов 
диагностики и лечения сепсиса. В 1990 г. в Ака-
демии наук СССР В. В. Спасом апробирована и 
успешно защищена докторская диссертация – 
синдром эндогенной интоксикации, его диагно-
стика и комплексное лечение.  

В 1991 г. В. В. Спас организовал первую сре-
ди вузов нашей республики  кафедру анестезио-
логии и реаниматологии, которой руководил до 
2015 г.

В 1992 г. Владимиру Владимировичу Спасу 
присвоено звание профессора.

В течение 20 лет В. В. Спас исполнял обя-
занности главного внештатного анестезио- 
лога-реаниматолога управления здравоохра-
нения Гродненского облисполкома. Принимал 
непосредственное участие в организации служ-
бы анестезиологии и реаниматологии Гроднен-
ской области, а также отделения гемодиализа с 
экстракорпоральными методами детоксикации 
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Гродненской областной 
клинической больницы.

С 1971 г. – член правле-
ния Белорусского общества 
анестезиологов-реанима-
тологов, с 1978 г. был чле-
ном правления Всесоюзно-
го общества анестезиоло-
гов-реаниматологов СССР. 
Член экспертного совета 
ВАК РБ (1995-2004).  Член 
диссертационного совета 
БелМАПО (1997-2008).

Постоянно оказывает 
помощь практическому 
здравоохранению в подго-
товке кадров и осуществля-
ет консультации сложных 
случаев  в клиниках города 
и области. В. В. Спасом со-
здана целая школа практи-
ческих врачей и научных 
работников. Им непосред-
ственно подготовлено в 
клинической ординатуре 
для здравоохранения более 
40 специалистов высокой 
квалификации.

Под его руководством 
защищены 9 кандидатских 
диссертаций и 1 доктор-
ская диссертация. Автор 
более 300 научных работ 
(40 опубликованы в  ближ-
нем и дальнем зарубежье), 
в том числе 2 монографий 
и 1 пособия для практиче-
ских врачей  по проблемам 
диагностики и лечения 
сепсиса. Имеет 18 изобре-
тений новых методов ди-
агностики и лечения (3 из 
них выданы Евразийской 
патентной организацией), 
40 рационализаторских 
предложений, 5 инструкций по применению но-
вых научных разработок в РБ.

Высокая принципиальность, требователь-
ность к себе и к товарищам снискали ему любовь 
и уважение среди сотрудников, медицинской об-
щественности и населения. В. В. Спас  награж-
ден знаком «Отличник здравоохранения РБ» и 
медалью «За працоуныя поспехi». Многократно 
награждался грамотами Гродненского областно-

го, городского отделов охраны здоровья, имеет 
большое количество грамот и благодарностей 
Гродненского государственного медицинского 
университета.

Сотрудники кафедры анестезиологии и ре-
аниматологии Гродненского государственного 
медицинского университета сердечно поздрав-
ляют Владимира Владимировича Спаса с юби-
леем и желают безоблачного неба над головой и 
долгих лет активной жизни. 
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VLADIMIR VLADIMIROVICH SPAS, TEACHER AND SCIENTIST 
(DEDICATED TO HIS 80TH BIRTHDAY ANNIVERSARY)
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The presented article outlines the main stages of the remarkable life path as well as scientific and pedagogical 
activities of Doctor of Medical Sciences, Professor Vladimir Vladimirovich Spas.
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