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В статье освещаются основные вехи биографии и деятельности О. И. Дубровщик, доктора медицин-
ских наук, профессора кафедры общей хирургии Гродненского государственного медицинского университета, 
внесшей большой вклад в развитие хирургии в Республике Беларусь.
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Биография Ольга Ильиничны 
Дубровщик может быть приме-
ром того, как целеустремленность 
и трудолюбие помогают добиться 
успехов в жизни. Родилась Ольга 
Ильинична в годы войны (27 марта 
1944 г.) в д. Великая Слива Слуцко-
го района Минской области.

Росла в большой дружной семье 
крестьян, где было 9 детей. Всем 
приходилось много и тяжело ра-
ботать. После окончания средней 
школы в родной деревне поступила 
в Барановичское медицинское учи-
лище, которое окончила с отличием 
в 1963 г. В этом же году приехала в 
Гродно и три года работала меди-
цинской сестрой хирургического 
отделения 1-й городской клиниче-
ской больницы им. З. П. Соловье-
ва. В 1972 г. окончила с отличием 
Гродненский государственный ме-
дицинский институт, была Ленин-
ским стипендиатом. Учебу в институте совме-
щала с работой в качестве операционной меди-
цинской сестры [2].

В 1974 г. окончила клиническую ординатуру 
по специальности «хирургия» на кафедре общей 
хирургии Гродненского мединститута. С 1975 
по 1980 гг. – старший лаборант кафедры общей 
хирургии и врач-хирург (на 0,5 ставки) 1-й го-
родской клинической больницы им. З. П. Соло-
вьева г. Гродно.

Работая старшим лаборантом, Ольга Ильи-
нична не только продолжала заниматься лечеб-
ной работой, но выполняла и научные исследо-
вания под руководством профессора И. Я. Мак-
шанова, которые легли в основу ее кандидатской 
диссертации «Рациональные пути консерватив-
ного воздействия на регионарный кровоток при 
тромбооблитерирующих заболеваниях артерий 
нижних конечностей», успешно защищённой в 
1979 г.

С 1980 по 1990 гг. О. И. Дубровщик работа-
ла ассистентом кафедры общей хирургии, а с 
1991 по 1993 г. – доцентом кафедры. Дальней-
шие научные исследования Ольга Ильинична 
продолжила в качестве ведущего исполнителя 
кафедральной темы в рамках зарегистрирован-
ной в области хирургии в Республике Беларусь 

научной школы, созданной И. Я. Макшановым: 
«Изучение реактивности и резистентности у 
больных хирургической патологией, повыше-
ние устойчивости организма применительно к 
операционной травме». Акцент научных иссле-
дований,  проводимых Ольгой Ильиничной, был 
направлен на поиск возможных путей, методов 
и принципов адаптации пациентов к операци-
онному стрессу с целью формирования устой-
чивого гомеостаза, обеспечивающего снижение 
продолжительности и выраженности операци-
онного стресса. Были разработаны и внедрены в 
практическую хирургию объективные критерии 
оценки течения стресс-реакции с помощью элек-
трофизиологических и биохимических методов, 
способы подготовки пациентов к обширным и 
травматичным оперативным вмешательствам 
в абдоминальной хирургии. Это позволило 
уменьшить количество послеоперационных ос-
ложнений, снизить летальность у пациентов с 
язвенной болезнью и злокачественными новоо-
бразованиями желудочно-кишечного тракта при 
высоком операционном риске и сократить сроки 
восстановления трудоспособности пациентов. 
Научные исследования завершились успешной 
защитой диссертации на соискание ученой сте-
пени доктора медицинских наук в Российском 
медицинском университете в Москве. 
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В 1993 г.  Ольге Ильиничне присуждена уче-
ная степень доктора медицинских наук. Тема 
диссертации: «Снижение опасностей операци-
онной травмы у больных язвенной болезнью и 
злокачественными новообразованиями желу-
дочно-кишечного тракта путем адаптационной 
фармакологической подготовки». С 1993 по 
2004 гг. О. И. Дубровщик –  профессор кафедры 
общей хирургии. В 1995 г. ей присуждено уче-
ное звание профессора. По результатам иссле-
дований в 2002 г. издано учебное пособие «Хи-
рургическая операция. Расстройство гомеостаза, 
предоперационная подготовка, послеоперацион-
ный период» [3].

С 2005 по 2010 г.  О. И. Дубровщик работала 
в должности заведующего кафедрой общей хи-
рургии, с 2011 г. по настоящее время – профес-
сор кафедры.

Результаты своих научных достижений  
О. И. Дубровщик неоднократно докладывала на 
международных форумах по хирургии в Фин-
ляндии (Хельсинки, 1995); Польше (Белосток, 
Краков, Лодзь, Познань); Украине (Львов, Вин-
ница, Тернополь); РФ (Москва, Смоленск); Лит-
ве (Вильнюс, Каунас, 1980/84); Латвии (Рига, 
1977/79) и на многих хирургических форумах в 
Республике Беларусь. Автор 458 научных работ, 
92 рационализаторских предложений, 3 изобре-
тений, 1 патента, 18 учебно-методических по-
собий, соавтор 12 методических рекомендаций, 
автор 5 инструкций по применению, соавтор 
учебника и монографии с грифом Министерства 
образования Республики Беларусь [1].

О. И. Дубровщик – врач-хирург высшей ква-
лификационной категории. Выполняет сложные 
оперативные вмешательства на органах брюш-
ной полости, активно внедряет новые разрабо-
танные и заимствованные современные техно-
логии в эндовидеолапароскопической хирургии, 
ведет прием пациентов в профессорском кон-
сультативном центре университета. В настоящее 
время является куратором II хирургического от-
деления учреждения здравоохранения  «Город-
ская клиническая больница № 4 г. Гродно».

За большой и плодотворный вклад в научную, 
учебно-методическую, воспитательную и прак-
тическую работу в области хирургии  профес-
сор Дубровщик награждена Почетной грамотой 
Верховного Совета Республики Беларусь (1994 
г.), Дипломом и Медалью Георгия Победонос-
ца «Честь, Слава, Труд» (2002 г.), знаком «От-
личник здравоохранения» (2005 г.), почетными 
грамотами Управления охраны здоровья Грод-
ненского облисполкома (1999 г., 2007 г.), Грод-
ненского городского Совета депутатов (2006 г.), 
Почетной грамотой ректората и профкома Грод-
ненского государственного медицинского уни-

верситета (2004 г.), Почетной грамотой Высшей 
аттестационной комиссии Республики Беларусь 
(2013 г.), Символом «Признание» Белорусской 
ассоциации хирургов (2014 г.), Почетной грамо-
той Гродненского областного исполнительного 
комитета (2016 г.), грамотой Гродненской об-
ластной организации «Белорусский союз жен-
щин» (2018 г.), грамотой Министерства образо-
вания Республики Беларусь (2018 г.), нагрудным 
знаком «Лучший наставник» Белорусского про-
фессионального союза работников здравоохра-
нения (2018 г.). В 2008 г. за выдающийся вклад в 
практическую деятельность по охране здоровья 
распоряжением Президента Республики Бела-
русь О. И. Дубровщик была назначена персо-
нальная надбавка.

Ольга Ильинична – член Совета по защите 
диссертаций, член Совета медико-диагностиче-
ского факультета, член общества хирургов Рос-
сии (Москва) и Беларусb (Минск). В 2011 г. за 
большой личный вклад в развитие медицинской 
науки и практической хирургии в области пан-
креатологии удостоена звания Почетного члена 
Белорусского Клуба Панкреатологов и награж-
дена Почетным дипломом. Ее имя увековечено в 
6-м томе «Белорусской энциклопедии».

Ольга Ильинична – добрый и отзывчивый 
человек. Она легко находит контакт с пациента-
ми и сопереживает каждому из них. Из личных 
качеств следует отметить трудолюбие, аккурат-
ность, честность, жизнелюбие, порядочность, 
доброжелательность. Оптимист по жизни, она 
всегда нацелена на успех, всегда стремится к 
достижению поставленной цели, преодолевая 
трудности, и добивается намеченного. Высокая 
работоспособность, требовательность к себе, 
стремление к новому, желание больше уметь, 
совершенствоваться в профессии отмечает Оль-
гу Ильиничну. Её авторитет и умение вести ди-
алог, находить компромиссы создают весьма 
благоприятный климат доброжелательности и 
взаимопонимания в коллективе.

Ольга Ильинична – человек высокой культу-
ры и широкого кругозора, тактична и вежлива, 
успешно участвует в дискуссиях с коллегами на 
разные темы.

Свой юбилей Ольга Ильинична встречает с 
большим запасом творческих возможностей. 
Она полна энергии и новых планов, пользуется 
любовью и уважением коллег, учеников, студен-
тов и пациентов.

Коллеги, друзья и ученики сердечно  
поздравляют Ольгу Ильиничну с Юбилеем, 

желают ей крепкого здоровья и дальнейших 
успехов в творческой деятельности.
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TO THE ANNIVERSARY OF THE PROFESSOR OF THE DEPARTMENT 
OF GENERAL SURGERY, DOCTOR OF MEDICAL SCIENCES 

DUBROVSCHCHIK OLGA ILYINICHNА
Harelik P. V., Marmysh G. G., Dovnar I. S.

Grodno State Medical University, Grodno, Belarus

The article describes the main facts of biography and professional activities of O.I. Dubrovshchik, the Professor 
of the Department of General Surgery of Grodno State Medical University, who made a great contribution to the 
development of surgery in the Republic of Belarus.
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