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Деятельность и творческое наследие 
Андрея Андреевича Снядецкого (фото 1), 
выдающегося ученого, мыслителя и обще-
ственного деятеля, справедливо отнесены к 
вершинам достижений европейской научной 
мысли начала XIX столетия.  Неоспорим его 
значительный  вклад в социальное и духов-
ное развитие белорусского, польского и ли-
товского народов. Рожденный 30 октября 
1768 года в м. Жнин на Познаньщине и полу-
чивший медицинское образование в Крако-
ве, он профессионально совершенствовался 
в учебных заведениях Вены и Павии (доктор 
медицины и философии с 16 мая 1793 г.). 
В Милане, Париже, Лондоне и Эдинбурге 
постигал прогрессивные химические и ме-
дико-биологические теории и технологии, 
включая лечебное дело, а с 1797 г. начал 
свой 40-летний путь ученого-химика и вра-
ча в Виленской академии (в последующем 
– Главной школы Литвы и Императорского 
Виленского университета) (фото 2). 

Отображая жизненный и научный путь 
А. А. Снядецкого, «Русскій біографический 
словарь» (1909 г.) ставит его в один ряд с 
крупными западно-европейскими учеными 
и характеризует как новатора привнесения 
фундаментальных (химических) знаний в об-
разование и подготовку практикующего вра-
ча [1]. Это подтверждает первая монография  
А. Снядецкого «Początki chemii» («Начала хи-
мии», 1800 г.) – основополагающий учебник хи-
мической терминологии на польском языке [2]. 
Еще за рубежом им начата работа над фундамен-
тальным трудом «Teoryja jestestw organicznych» 
(1-й том был издан в 1804 г.), в котором деталь-
но раскрывается мировоззрение ученого, его 
натуралистические и философские взгляды, 
приверженность теории «броунизма». Впервые 
в нашем регионе и восточно-европейской науке 
дано физиологическое видение организма чело-
века, происходящего обмена веществ в нераз-
рывной связи с круговоротом элементов в при-
роде. Фактически, и это признано историками 
естественных наук, А. Снядецкий был предше-
ственником взглядов и учения Ч. Дарвина. «Те-
ория органических существ» А. А. Снядецкого 

была издана на русском языке в собрании трудов 
польских мыслителей XIX ст. и предваряется ре-
дакционной статьей, позиционирующей его как 
представителя польского материализма. Цити-
руется важное положение ученого: «Истинная и 
совершенная теория должна опираться на опыт 
и наблюдения». Беспрерывно происходящий 
обмен веществ является, согласно воззрениям 
Снядецкого, частным случаем всеобщего кру-
говорота материи в природе, отображая важную 
закономерность: органические формы не есть 
нечто постоянное, они меняются [3].

В «Теории органических существ» отраже-
на эмбриологическая концепция, которая пе-
рекликается с учением его предшественника  
К. Ф. Вольфа (1733-1794). Теория эпигенеза, 
имеющая фундаментальное значение в биологии 
и физиологии человека, была антиподом идеали-

Фото 1. – Портрет А. Снядецкого времен расцвета 
Виленского университета
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стического учения преформистов и, как справед-
ливо указывает Ф. Энгельс в «Диалектике при-
роды», теории эпигенеза предвосхищали эволю-
ционную теорию. Идея А. Снядецкого получила 
новое звучание в современных представлениях 
об эпигенетических факторах модификации воз-
действия на геном, феноменах посттрансляци-
онной модификации белков, играющих важней-
шую роль в физиологических и патологических 
процессах. Издание «Теории органических су-
ществ» в 3-х томах (1804-38 гг.) стало событи-
ем в европейской науке. Книга была переведена  
на немецкий (1810, 1821 гг.) и французский 
(1825 г.) языки, а основные положения теории 
Снядецкого отображены профессором Москов-
ского университета А. М. Филомафитским в его 
учебнике физиологии [4].

Столь же значителен вклад профессора  
А. А. Снядецкого в систему медицинского об-
разования и практическое здравоохранение.  
По мнению крупнейшего исследователя жизни и 
деятельности Снядецкого начала XX века Адама 
Вжосека (Adam Wrzosek) [5], по сути решался 
вопрос о создании новой системы врачевания, 
опирающейся на цельное восприятие пациента 
и его болезни: «…учет баланса метаболических 
процессов может построить правильную врачеб-
ную тактику, более того… предупредить разви-
тие болезни. Для того чтобы быть здоровым и 
продолжать оптимальную жизнедеятельность, 
необходимо жить скромнее, избегая всего того, 
что ускоряет жизненные процессы». Снядецкий 
обращает внимание на необходимость подчи-
нения блага личности общественному добру 
и, исходя из этого, провозглашает борьбу с ал-
коголизмом: «Пьянству сопутствует тупость, 
нежелание трудиться и безразличие ко всякой 
собственности». Эти положения находят отра-
жение в медико-общественной деятельности, в 
частности популяризации медицинских знаний 
на страницах виленских изданий и обществен-
ной организации «Шубравцев» (с 1817 г.), про-
пагандирующей цели нравственного характера.

Будучи многолетним руководителем уни-
верситетской терапевтической клиники,  
А. А. Снядецкий воспитывал медиков на осно-
вании вдумчивого диагностического и инди-
видуального подхода к пациенту, вниматель-
но анализируя принцип «Primum non nocere» 
и скрупулезно изучая «Curriculum vitae»:  
«В таланте врача решающим обстоятельством 
является не его образованность, а его дар на-
блюдения и, прежде всего, умение форми-
ровать показания к врачеванию». По оценке  
А. Вжосека, в клинике Снядецкого отмечался 
поразительно низкий уровень летальности, и 
это главное свидетельство таланта Снядецкого 
как врача [5-7]. 

Отличный химик-экспериментатор, Снядец-
кий внес значительный вклад в изучение пла-
тины. Им были открыты мочегонные свойства 
каломеля (HgCl2), впервые апробированные в 

Виленской клинике. Среди других медицинских 
исследований – «о лихорадке и желтой горячке», 
«о токсических и заразных испарениях», «об 
эпидемиях 1812-1813 гг.», «о предупреждении 
судорожных синдромов», «лечении болезней 
гортани» и «воспаления мочевыводящих путей», 
«оспопрививанию», «задержке мочеотделений», 
«причинах самоубийств» и др. [5, 6]. Огромен 
его вклад в предупреждение эпидемий, последо-
вавших за наполеоновским нашествием.

Трудно переоценить труды А. А. Снядецко-
го «O fizycznem wychowaniu dzieci» (1805-1806 
гг.) и «O pokarmach, napojach i sposobie zycia w 
ogolnosci, we wzgledzie lekarskim» (1815 г.) – ос-
новополагающие в гигиене детей и нутрициоло-
гии и сохраняющие свое значение до настоящего 
времени [5-7].

Фото 2. – Главная школа Литвы, Виленский университет 
– наследники Гродненской медицинской академии

Фото 3. – Диплом Андрея Снядецкого о присуждении 
ему звания академика Петербургской медико-хирургиче-

ской академии (публикуется впервые)
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Благодаря усилиям и энтузиазму А. Сня-
децкого, сложилась виленская школа химиков, 
представители которой возглавляли кафедры 
в ряде городов Российской империи. К тру-
дам Снядецкого восходит корнями созданная в 
России новая наука – биогеохимия. Среди его 
учеников наши выдающиеся земляки: ректор 
Виленского университета, врач В. В. Пеликан 
(1790-1873), национальный герой Чили, про-
фессор И. И. Домейко (1802-1889). Белорусская 
медицинская наука может гордиться не только 
фактом основания медицинского факультета 
Виленского университета в 1781 г. на базе Грод-
ненской медицинской академии под 
руководством профессора Жана Эм-
мануэля Жилибера (1741-1814), но и 
деятельностью учеников и соратников 
Снядецкого – Августа Бекю и Андрея 
Матусевича – адъюнкт-профессоров 
[8]. Среди более 400 студентов-ме-
диков в 1830 г. около половины были 
выходцами из белорусских земель и 
губерний Виленщины. Как указывает 
В. П. Грицкевич [9], ученая степень 
доктора медицины была присвоена бо-
лее 240 выпускникам, преимуществен-
но родом из Белой Руси и Литвы. Под 
покровительством А. Снядецкого ра-
ботали видные ученые-медики Б. Бар-
сук (1769-1808), А. Бекю (1771-1824),  
М. Гамолицкий (1791-1861), Ф. Рым-
кевич (1799-1851), К. Портянко (1793-
1841), О. Кореневский (1806-1870),  
С. Гурский (1802-1864), Г. Кулаковский 
(1802-1890), Л. Севрук (1807-1852). По-
казательна история профессора Вилен-
ского университета А. М. Матусевича 

(1762-1816), выходца из крестьянской семьи с 
Гродненщины, профессора теоретической хи-
рургии и повивального искусства, а также сына 
крепостного крестьянина из-под Новогрудка  
И. Ореховского (1803-1886) – любимого учени-
ка А. Снядецкого, получившего докторскую сте-
пень по медицине в 1830 г. и прославившегося 
врачебным мастерством на родине [9]. 

После закрытия Виленского университета 
(1830 г.) А. А. Снядецкий продолжил свою де-
ятельность в Виленской медико-хирургической 
академии, где сосредоточился на медицинской 
науке и руководстве клиникой. Его заслуги были 
высоко оценены императорской властью и меди-
цинским сообществом: ему было присвоено зва-
ние академика Петербургской медико-хирурги-
ческой академии (фото 3) и присужден орден св. 
Владимира [1]. 

В 1806 г. А. Снядецкий приобрел имение 
Болтупы на Ошмянщине недалеко от деревни 
Гародники, где он находил умиротворение от 
университетских и виленских забот и создал не-
малое эпистолярное наследие. В своих публици-
стических трудах «Прогулка в деревню» и др. он 
с негодованием описывает жизнь белорусских 
крестьян и взывает к прекращению их порабо-
щения и обездоленности. Здесь, на кладбище 
в Гародниках, он нашел место вечного упоко-
ения (фото 4). Умер А. Снядецкий 11 мая 1838 
г. в Вильно, прощание с ним стало народной 
демонстрацией.

Зять А. Снядецкого, известный историк  
М. Балинский, в 1888 г. издал монографию па-
мяти ученого, но еще раньше, к столетию со 
дня его рождения, Общество врачей Варшавы 
(Towarzustwo lekarskie Warszawskie) в 1868 г. 
провело памятное заседание и опубликовало 
серию статей, отражающих многогранную дея-
тельность профессора А. А. Снядецкого [10].

В XX веке научное наследие А. А. Снядец-
кого  как создателя виленской высшей школы 

Фото 4. – Памятник на могиле А. Снядецкого в деревне 
Гародники Ошмянского района

Фото 5. – Группа белорусских студентов-медиков – выпускников 
Виленского университета 1939 г. – у легендарного зала Снядецких
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[10] (фото 5) и как ученого-естествоиспытателя 
европейского масштаба получило должное при-
знание историков науки [12-15]. В истории поль-
ской медицины жизненный путь и новаторство 
А. Снядецкого нашли отражение в 2-томном 
издании Адама Вжосека 100-летней давности,  
включавшем основные труды ученого [5, 6].

По инициативе Гродненского общества исто-
риков медицины в 1988 г. в Ошмянской район-
ной больнице состоялась научно-практическая 
конференция, посвященная 150-летию со дня 
смерти А. Снядецкого, в которой приняли уча-
стие исследователи жизни и наследия ученого из 
России, Литвы и Беларуси.  В последующие годы 
в селе Кольчуны Ошмянского района в помеще-
нии местной школы был создан музей Снядец-
кого [16]. В 2008 г. Институтом фармакологии и 
биохимии НАН Беларуси была организована бе-
лорусско-польская конференция «Химия и био-
логия биологически активных веществ», посвя-
щенная 170-летию со дня смерти Снядецкого.  
В рамках конференции прошли научные меро-
приятия как в самом институте, так и Ошмянской 
районной больнице. На протяжении последних 
пяти лет в Ошмянском районе ежегодно прово-

дятся «ноябрьские встречи», участники которых 
отдают должное выдающемуся сыну польской 
земли, великому ученому, много сделавшему 
для благополучия и образования белорусского и 
литовского народов. 

2018 г. – год больших юбилеев в жизни и кон-
чине академика Снядецкого. 17-18 мая с. г. в рам-
ках 2-го Белорусского биохимического конгрес-
са состоялся симпозиум «Витамины и кофермен-
ты в регуляции метаболизма и предупреждении 
неинфекционных заболеваний», посвященный 
180-летию со дня смерти А. Снядецкого. Наря-
ду с биохимиками России, Беларуси и Польши 
с докладом выступила основательница музея 
Снядецкого из Кольчунской СШ – Т. Е. Дави-
дович. 8-9 ноября предстоит главное событие – 
1-я Международная белорусско-польско-литов-
ская конференция, посвященная 250-летию со 
дня рождения А. А. Снядецкого. Основная идея 
конференции – отдать дань памяти выдающей-
ся личности академика А. Снядецкого, который 
оставил глубокий след в науке и медицине трех 
народов, получил признание европейского науч-
ного сообщества, и  нашел вечное упокоение на 
белорусской земле.
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TO THE 250TH ANNIVERSARY OF ANDREI (JĘĘDRZEJ) ĘŚNIADECKI –  
AN OUTSTANDING BIOLOGIST, CHEMIST, PHYSICIAN, TEACHER AND PUBLIC 

FIGURE
Moiseenok A. G.

Institute of Biochemistry of Biologically Active Compounds of NAS of Belarus, Grodno, Belarus

A brief review of the scientific activities of an outstanding biologist, chemist, physician and health care organizer, 
Professor of the Vilna University, Academician of the St. Petersburg Medical-Surgical Academy Andrei (Jędrzej) 
Śniadecki, whose life is closely connected with Grodno region. Numerous scientific events are devoted in 2018 to the 
memory of the founder of the theory of epigenesis, the Sniadecki heritage and the modern interpretation of the role of 
epigenesis in normal conditions and pathology.
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