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УДК: 378.147-312:616-053.02
ПРАКТИКА ОБУЧЕНИЯ СТАЖЕРОВ НА КАФЕДРЕ ДЕТСКИХ БОЛЕЗНЕЙ

Н.И. Хлебовец, доцент, к.м.н.
Е.Б. Конкин, зав. клинической интернатурой

УО «Гродненский государственный медицинский университет»
Сложившаяся в нашей республике система послеву-

зовской подготовки врача-педиатра включает стажиров-
ку как первый этап непрерывного последипломного
профессионального обучения. Обучение в стажировке
чаще всего не требует максимального приближения к
условиям работы будущего врача не только из-за нео-
пределенности, но и необходимости общего усовершен-
ствования врача-педиатра. Условия додипломного обу-
чения в большей мере предполагают получение знаний
и в меньшей - опыта, поэтому у выпускника знания опе-
режают опыт, приобретение которого значительно труд-
нее.

Стажировка - это первая наиболее реальная возмож-
ность для накопления клинического опыта, когда, опи-
раясь на гармоническое взаимодействие теоретических
знаний и небольшого стажа практической деятельнос-
ти во время производственной практики и специализа-
ции по отдельным разделам педиатрии на 6-ом курсе,
врач-стажер постигает искусство врачевания. При про-
хождении стажировки на базе практического здравоох-
ранения основной акцент в достижении этой цели при-
ходится на совершенствование врачебной деятельнос-
ти на основе практического опыта, который чаще всего
копирует стиль работы в том или ином лечебном учреж-
дении.

Помощь практическому здравоохранению в органи-
зации и контроль за ходом учебного процесса со сторо-
ны кафедры детских болезней способствует более уг-
лубленному обучению стажеров. Работа кафедры бази-
руется на учебном плане и учебной программе, на ос-
нове которых разработана рабочая программа кафедры.
Клиническая база кафедры - 300-коечный стационар
детской больницы с шестью соматическими отделения-
ми для детей любого возраста, 6 поликлиник города, в
состав каждой из которых входят школьно-дошкольные
отделения.

Обучение врачей-стажеров делится условно на 2 эта-
па - стационарный и поликлинический. «Стационарная»
педиатрия представлена циклами в связи с периодиза-
цией детского возраста (дети первого года жизни, дети
старше года) и распространенностью и значимостью
патологии (выделен цикл пульмонологии, клинической
аллергологии, эндокринологии, нефрологии, кардиоло-
гии, гематологии, интенсивной терапии, детских инфек-
ций). Такая организация обучения “педиатров ориенти-

рована на индивидуальное обучение, когда одновремен-
но на цикле в отделении работает не более 2 врачей-
стажеров.

Уровень подготовки врача-стажера позволяет ему
самостоятельно получать знания и приобретать и совер-
шенствовать умения и навыки. Кафедра видит свою за-
дачу в организации, создании условий для познаватель-
ной деятельности стажера и в регулярном рациональ-
ном контроле за формированием уровня квалификации
врача-педиатра.

Более глубокому осмыслению и пониманию опреде-
ленной проблемы, творческой деятельности врача-ста-
жера, умению обобщения материала, работы с литера-
турными источниками способствует учебно-исследова-
тельская работа. Работу выполняет каждый стажер на
протяжении всего года обучения под руководством на-
учного руководителя. Для выполнения работы исполь-
зуется архивный материал и собственные наблюдения.
Результаты исследования стажеры докладывают на кон-
ференциях врачей-стажеров с отбором докладов на пос-
ледующую общеуниверситетскую конференцию моло-
дых ученых и студентов.

Стажеры также привлекаются для демонстрации
больных на клинических врачебных конференциях, об-
ластных семинарах и т.д., которые проводятся на базе
детской больницы

Обучение на кафедре направлено не только на раз-
витие профессиональных, но и личностных качеств пе-
диатра. Педиатр - не только врач, но и психолог, педа-
гог, когда рациональная деятельность сочетается и до-
полняется эмоциональной. Сосредоточенность внима-
ния, терпение, проницательность, культура общения с
людьми, искусство беседы - неотъемлемые качества,
относящиеся к профессиональным, совершенствование
которых происходит при участии всего коллектива ка-
федры и лечебного учреждения, при особой роли пре-
подавателя не только как профессионала-педиатра, но и
как личности. Так на кафедре продолжается поэтапное
накопление знаний и опыта врача-стажера, становление
его личности.

Таким образом, основным подходом в организации
первичного последипломного обучения врача-педиатра
является принцип индивидуального обучения по комп-
лексной интегрированной рабочей программе.

УДК 616-053.2:378.147-31
ПРЕПОДАВАНИЕ ПОЛИКЛИНИЧЕСКОЙ ПЕДИАТРИИ - ВАЖНОЕ ЗВЕНО

В ПОДГОТОВКЕ ВРАЧА-ПЕДИАТРА
В.С. Маланова, доцент, к.м.н.

УО «Гродненский государственный медицинский университет»
Преподавание поликлинического цикла по педиат-

рии является неотъемлемой частью подготовки врача-
педиатра общей практики. На кафедре педиатрии № 2 в
основу подготовки по циклу «Поликлиническая педи-
атрия» взяты принципы, которыми должен руководство-

ваться врач-педиатр общей практики: знание вопросов
первичной профилактики отклонений в состоянии здо-
ровья ребенка; выявление факторов риска, влияющих
на здоровье; прогнозирование вероятного исхода воз-
действия факторов риска и назначение мероприятий,
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препятствующих реализации направленности риска;
широкая пропаганда и применение специфической вак-
цинации против детских инфекционных болезней; вне-
дрение принципов здорового образа жизни семьи и ре-
бенка; ранняя диагностика и лечение заболеваний на
педиатрическом участке.

На кафедре за группами закреплен доцент, который
является куратором и координатором выполнения учеб-
ной программы. Теоретическая часть представлена се-
минарскими занятиями и лекциями; практическая часть
- работой на педиатрическом участке, в отделении вос-
становительного лечения, в детских дошкольных учреж-
дениях и школе. Практические занятия проходят по цик-
ловому методу. В семинарские занятия включены воп-
росы ранней диагностики заболеваний детей на педиат-
рическом участке и диспансеризации детского населе-
ния, медицинские аспекты работы врача дошкольно-
школьного отделения детской поликлиники, клиничес-
кие проявления и тактика наблюдения за детьми с сер-
дечно-сосудистой патологией, диспансерное наблюде-
ние за детьми с эндокринной патологией и т.д.

Каждый студент закреплен за участковым врачом, с
которым ведет амбулаторный прием и обслуживает за-
болевших детей на дому. Самостоятельно (без участко-
вого врача) студенты активно посещают больных детей

на 2-3 день после обращения за медицинской помощью.
Преподаватель, закрепленный за группой, согласно

составленному графику, обсуждает выполненную сту-
дентом работу на участке, при необходимости вместе с
ним посещает заболевшего ребенка на дому, контроли-
рует правильность постановки диагноза, тактики веде-
ния больного, адекватность назначенного лечения, за-
полнение медицинской документации. Кроме обслужи-
вания вызовов студенты 1 раз в неделю дежурят на стан-
ции скорой помощи в составе педиатрической бригады.
Особое внимание во время поликлинического цикла уде-
ляется вопросам этики и деонтологии, взаимоотноше-
нию родителей и врача.

На семинарах студенты вместе с преподавателем,
который является одновременно консультантом поли-
клиники, проводят обсуждение «тематических боль-
ных», современных методик профилактики, диагности-
ки заболеваний в условиях амбулаторно-поликлиничес-
кой службы, что, несомненно, способствует развитию
клинического мышления и формированию единого
взгляда на ребенка с позиции профилактики, диагнос-
тики и лечения. Формой контроля за уровнем подготов-
ки студентов является оценка их практических навыков
и теоретической подготовки с обязательным проведе-
нием тестового контроля.

УДК 378.180.6.322
ПРОБЛЕМЫ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ

КОНТРОЛИРУЕМОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ
 О.Ф. Харченко, ассистент, к.м.н.

УО «Гродненский государственный медицинский университет»
Основной целью реформирования современной выс-

шей медицинской школы является повышение качества
подготовки специалистов. Сегодня преподавателям ме-
дицинских вузов ясно, что качество профессиональной
подготовки наших выпускников зависит не столько от
того, какое количество знаний они получат на протяже-
нии всех лет обучения в вузе, сколько от того, как суме-
ют они применять эти знания для решения многочис-
ленных диагностических, лечебных, профилактических
задач, весьма непохожих друг на друга.

В течение последних лет на кафедре педиатрии № 2
разрабатываются вопросы усовершенствования подго-
товки врача-педиатра, направленные на оптимизацию
познавательной деятельности студентов. Накопленный
опыт позволяет считать, что лучших результатов в этом
направлении удается добиться при осуществлении все-
го процесса обучения в условиях наглядности. Именно
обязательная, ежедневная курация больных, самостоя-
тельное ведение историй болезни, обоснование диагно-
за и назначение лечения являются основными, наибо-
лее действенными факторами в активизации познава-
тельной деятельности будущих врачей. Возлагая на сту-
дентов старших курсов определенную ответственность
за больного, представляя ему самостоятельность в ре-
шении отдельных вопросов ведения больного и обще-
ния с матерью, мы тем самым вызываем у него необхо-
димость и потребность ежедневного пополнения своих
знаний через глубокое изучение специальной литерату-
ры, рекомендуемой преподавателем. Широко использу-
ются в преподавании специально подобранные проблем-

ные задачи, вопросы, задания, позволяющие моделиро-
вать различные ситуации. Разнообразие приемов и
средств решения проблемных вопросов повышает, на
наш взгляд, эффективность обучения. Непременным
условием повышения эффективности подготовки спе-
циалиста является индивидуализация занятий, поскольку
именно в отдельных беседах со студентом преподава-
тель имеет возможность определить круг вопросов пер-
востепенной реализации, выявить особенности каждо-
го из них, индуцировать у будущего врача желание дос-
конально освоить материал. Такой подход дает возмож-
ность наиболее активно воздействовать на самостоятель-
ную работу студента. Одним из эффективных методов
обучения остается семинар, на котором детально изу-
чаются узловые разделы дисциплины. При подготовке
к семинарам студенты обязаны изучать монографичес-
кую литературу. Большое внимание уделяется самосто-
ятельной работе, на кафедре имеется соответствующее
методическое обеспечение в виде учебно-методических
комплексов по основным разделам педиатрии. Разрабо-
тан и апробирован тестовый контроль знаний.

Для методического обеспечения изучения дисципли-
ны на кафедре подготовлены и готовятся новые методи-
ческие пособия для студентов по основным вопросам
педиатрии. Возникает вопрос: не будут ли они подме-
нять самостоятельную работу будущего врача с моно-
графической литературой, не окажут ли отрицательно-
го влияния на воспитание потребности в повышении
своего образовательного уровня? Ответы на эти вопро-
сы, вероятно, можно будет получить в будущем.
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