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Лидия Илларионовна ГОКИНАЕВА
ПАМЯТНЫЕ ДАТЫ

К 100-летию со дня
рождения

Гокинаева Лидия Илларионовна роди-
лась 5 апреля 1905 года. Закончила в 1929
году Ленинградский институт физичес-
кой культуры им. П.Ф. Лесгафта. После
окончания института работала ассис-
тентом кафедры физического воспита-
ния Ленинградского университета, а
затем до 1936 года заведовала кафедрой
физкультуры Восточного института
им. А. Енукидзе. В 1933 году Лидия Илла-
рионовна поступила в Ленинградский ме-
дицинский институт им. акад. И.П. Пав-
лова, после окончания которого была
оставлена в аспирантуре при кафедре
кожных и венерических болезней под
руководством академика АМН СССР О.Н.
Подвысоцкой. После окончания аспиран-
туры Л.И. Гокинаева была зачислена
ассистентом кафедры дерматовенеро-
логии этого института.

Во время Великой Отечественной вой-
ны Лидия Илларионовна работала хи-
рургом в блокадном Ленинграде. В 1948
году защитила кандидатскую диссерта-
цию на тему: «Эпидемиологическая пу-
зырчатка новорожденных: материалы
этиологии, эпидемиологии, патогенеза и
клиники» В 1951 году избрана доцентом
кафедры дерматовенерологии 1 Ленинг-

радского медицинского института. Продолжая за-
ниматься педагогической и научной деятельностью,
в 1962 году защитила докторскую диссертацию:
«Специфическое и неспецифическое лечение витами-
ном Д2 больных туберкулезом кожи».

В 1963 году Л.И. Гокинаева по конкурсу была из-
брана заведующей кафедрой кожных и венерических
болезней Гродненского медицинского института, ко-
торой руководила до 1977 года. Её по праву можно
назвать основателем кафедры. При её участии были
организованы областное и городское научные обще-
ства дерматовенерологов, которые она возглавля-
ла до ухода на пенсию и на заседаниях которых с
актуальными докладами выступали как сотрудни-
ки кафедры, так и практические врачи, проводи-
лись клинические разборы больных. По её инициа-
тиве на кафедре был создан один из лучших в Рес-
публике муляжный музей  для обучения студентов
по специальности. Около 100 муляжей сделаны с
больных, лечившихся в клинике.

Л.И. Гокинаева  была отличным лектором, педа-
гогом, высококвалифицированным врачом. Её лекции
и клинические разборы больных пользовались боль-
шой популярностью среди студентов и врачей.
Научная работа Лидии Илларионовны была связана
с изучением пиодермитов, туберкулеза кожи и дру-
гих хронических дерматозов, разработкой новых ме-
тодов их лечения. В 1965 году при кафедре были
открыты аспирантура и клиническая ординатура.
Закончили клиническую ординатуру 7 врачей. В
аспирантуре при кафедре занимались В.С. Царико-
вич, П.Д. Гуляй, П.И. Дюрдь, ставшие впоследствии
сотрудниками кафедры. С избранием Л.И. Гокинае-
вой заведующей кафедрой научные исследования были
направлены на изучение обмена веществ у больных
псориазом, распространенным дерматозом среди
жителей Беларуси. Изучались углеводный, белко-
вый и липидный обмены, активность кислой и ще-
лочной фосфотаз в сыворотке крови больных че-
шуйчатым лишаем. Также  было проведено иссле-
дование состояния соединительной ткани у боль-
ных псориазом, и впервые была применена лидаза
для лечения этого дерматоза. Проводилось комп-
лексное лечение больных псориазом сирепаром и ге-
парином с учетом функционального состояния пе-
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чени у больных.
Под руководством профессора

Л.И. Гокинаевой были защищены 6 дис-
сертаций на соискание ученой степени
кандидата медицинских наук. Ею напи-
саны около ста научных работ по мно-
гим разделам дерматовенерологии. Мно-
го внимания она уделяла учебно-мето-
дической работе.

По инициативе профессора Л.И. Го-
кинаевой на базе кафедры был органи-
зован Республиканский семинар по глу-
боким и поверхностным микозам для
врачей санэпидстанций и главных вра-
чей диспансеров республики с выстав-
кой культур с возбудителями глубо-
ких микозов, показом тематических ки-
нолент, клиническими разборами боль-
ных и практическими занятиями в ми-
кологической лаборатории. Под её ру-
ководством  сотрудники кафедры уча-
ствовали в проведении семинаров с ме-
дицинскими работниками промышлен-
ных предприятий по вопросам профи-
лактики гнойничковых и профессиональ-
ных заболеваний. По инициативе Л.И. Го-
кинаевой на базе кафедры и областно-
го кожно-венерологического диспансера
была проведена III Республиканская на-
учная конференция дерматологов, в ко-
торой участвовало более 100 врачей.

В феврале 1964 года при кафедре был
организован научный студенческий кру-
жок. Бессменным руководителем его
была Лидия Илларионовна, которая все
свои знания и энергию отдавала буду-
щим специалистам по дерматовенеро-
логии.

За время её заведования около 60
студентов-кружковцев были направле-
ны на работу дерматовенерологами в
разные уголки бывшего Союза. Большин-
ство дерматологов Брестской, Гроднен-
ской областей прошли обучение в на-
учно-студенческом кружке кафедры.

Лидия Илларионовна была делегатом
многих всесоюзных съездов дерматове-
нерологов и съездов Беларуси.

Лидия Илларионовна была требова-
тельным и заботливым руководителем.

Ей были присущи прекрасные качества: отзывчи-
вость, душевность, скромность, большое человечес-
кое обаяние. Уйдя на заслуженный отдых, она не
теряла связи с институтом, студенческой молодё-
жью.

Труд Лидии Илларионовны был высоко оценен го-
сударством. Лидия Илларионовна Гокинаева была на-
граждена многими медалями, значком Министерства
высшего и среднего специального образования: «За
отличные успехи в работе в области высшего обра-
зования СССР».

Добрая память о талантливом враче, ученом и
педагоге осталась в сердцах благодарных пациентов,
учеников, коллег.

В.С. Царикович
доцент кафедры дерматовенерологии ГГМУ

Лидия Илларионовна Гокинаева в кругу отрудников кафедры
кожных и венерических болезней, 1968 г.

(в нижнем ряду)

Гокинаева Л.И. проводит практическое занятие со студентами
Гродненского мединститута в муляжном музее, 1969 г.


