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В формировании научных направлений, осно-
вой которых стали диссертационные работы со-
трудников кафедры инфекционных болезней, мож-
но выделить пять основных периодов, отражаю-
щих результаты и перспективы научных исследо-
ваний в области пока еще не утвержденной само-
стоятельной дисциплины (специализации) – гепа-
тологии:

I период – изучение неспецифической реактив-
ности организма при вирусных гепатитах. В этом
существенном по времени периоде наиболее серь-
езно изучалось функциональное состояние коры и
мозгового слоя надпочечников (Хочава А.И., Ва-
сильева А.Н., Богуцкий М.И, Шейко М.И.), неспе-
цифического клеточного звена иммунитета, в час-
тности, состояния функциональных характеристик
фагоцитарной реакции (Хочава А.И., Васильев
В.С.), цитохимической активности иммунокомпе-
тентных клеток (Васильев В.С.), иммуноглобули-
нов (Васильев В.С., Юшкевич С.Б.), микробиоце-
ноза кишечника (Хочава А.И., Юшкевич С.Б.), ви-
таминного баланса организма (Комар В.И., Васи-
льев В.С.), сердечно-сосудистой системы (Пивовар-
чик Р.А.). На основании разработок были подго-
товлены и защищены докторская (Хочава А.И.) и
ряд кандидатских диссертаций (Васильев В.С.,
Васильева А.Н., Шейко М.И., Пивоварчик Р.А.). В
этом периоде (формирования и признания автори-
тета кафедры) значительное внимание было уде-
лено информации научной общественности об ито-
гах разработок коллектива (монография А.И. Хо-
чава, публикации в журналах и материалах конфе-
ренций).

II период – оценка эффективности базисной те-
рапии острого вирусного гепатита и использова-
ние в комплексной терапии бактериального липо-
полисахарида пирогенала как стимулятора иммун-
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ного ответа. В результате исследований разрабо-
тана оригинальная методика применения бактери-
ального липополисахарида (БЛПС) пирогенала
(Хочава А.И., Васильев В.С., Богуцкий М.И.) и
проведен глубокий иммуно-патогенетический ана-
лиз эффективности этого препарата (Васильев
В.С.). Данное направление позволило применить
БЛПС для оценки общей реактивности организма
методом внутрикожной пирогеналовой пробы (ав-
торское свидетельство на изобретение – Васильев
В.С., Васильева А.Н.), а так же оценить эффектив-
ность оригинальной схемы терапии пирогеналом
для преодоления и предупреждения стероидозави-
симости в процессе лечения преднизолоном боль-
ных тяжелыми и затяжными формами вирусных
гепатитов (Богуцкий М.И.). Стабилизирующий
(иммунокорригирующий) эффект пирогенала был
подтвержден на клеточном уровне (Васильев В.С.,
Юшкевич С.Б.). Были защищены докторская (Ва-
сильев В.С.) и кандидатская диссертации (Богуц-
кий М.И.), издана монография о роли водораство-
римых витаминов как «мягких» иммуномодулято-
ров в лечении вирусных гепатитов (В.И. Комар,
В.С. Васильев).

III период – разработка оригинальных функци-
онально-нагрузочных проб для ускорения и повы-
шения точности диагностики и дифференциальной
диагностики вирусных гепатитов и смежной гепа-
топатологии (В.С. Васильев, В.М. Цыркунов – ав-
торские свидетельства на изобретения). Исследо-
вания этого периода позволили решить ряд важ-
ных клинико-диагностических задач при вирусных
гепатитах с учетом фоновой патологии (В.М. Цыр-
кунов), оценить диагностическую ценность ориги-
нальных нагрузочных проб в дифференциальной
диагностике желтух (В.М. Цыркунов, В.С. Васи-
льев), предложить тест-объект (эритроцит) для
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оценки функционального состояния гепатоцита и
степени повреждения клеточных мембран при раз-
личных вариантах течения вирусных гепатитов
(Пронько Н.В., Новицкий Г.К., Цыркунов В.М. –
патенты на изобретение), определить значение кис-
лород-транспортной функции крови в патогенезе
печеночно-клеточной недостаточности при этих
заболеваниях (Третьякевич В.К.). Период оказал-
ся наиболее плодотворным по изобретательской
активности, что наряду с издательско-публикаци-
онной деятельностью способствовало росту авто-
ритета кафедры, обеспечило научное сотрудниче-
ство с другими академическими учреждениями. За
этот период Цыркунов В.М защитил кандидатскую
и докторскую диссертации, а Пронько Н.В., Тре-
тьякевич В.К. и Новицкий Г.К. – кандидатские.

IV период – посвящен диагностике и раскрытию
патомеханизмов отдельных состояний при острых
и хронических вирусных гепатитах и их исходах
(холестазы, хронизация, результаты иммунотера-
пии, разработка критериев эффективности лече-
ния). Углубленное изучение роли тромбоцитов в
патогенезе острых и хронических вирусных гепа-
титов дали совершенно новые сведения об учас-
тии этих клеток в инфекционном процессе, что
было положено в основу кандидатской диссерта-
ции (Кравчук Ю.В. – патент на изобретение) и под-
твердило завершение этапа последовательного изу-
чения морфо-функционального состояния формен-
ных элементов крови при вирусных гепатитах и
инфекционной патологии. Глубокое изучение син-
дрома внутрипеченочного холестаза (Васильев
А.В.), диагностики субклинических стадий пече-
ночной энцефалопатии (Станько Э.П.), рационали-
зация иммунотерапии (Матиевская Н.В.), защита
оригинальной концепции патогенеза хроническо-
го гепатита С, разработка новых диагностических
приемов в морфологической диагностике болезней
печени разной этиологии (Лукашик С.П. – патент
на изобретение) позволили накопить новый мате-
риал, завершить работу над кандидатскими диссер-
тациями (Кравчук Ю.В., Васильев А.В., Матиевс-
кая Н.В., Станько Э.П., Лукашик С.П.) и продол-
жить исследования.

V период – углубленное исследование роли фо-
новой патологии, оценка полного спектра гепато-
патологии на республиканском уровне. Это направ-
ление позволило обосновать целесообразность
формирования гепатологической службы в Респуб-
лике Беларусь, подготовить комплект документа-
ции для обоснования нормативно-правовой базы
для организации службы в Республике (проект при-
каза о гепатологической службе в Республике Бе-
ларусь), внести предложения в Парламент при об-
суждении важнейших законов (о трансплантации,
о демографической политике), разработать проек-
ты приказов Минздрава по совершенствованию
медицинской помощи гепатологическим больным
и ряд других документов. Ключевым звеном в ста-

новлении гепатологической службы стал органи-
зованный в 1993 году Республиканский гепатоло-
гический центр, который, несмотря на его реорга-
низацию, продолжает работать, осуществляя до 5
тысяч консультаций в год. За указанный период
проведены 7 международных симпозиумов гепа-
тологов (Гродно, Минск, Витебск, Варшава, Львов)
с изданием сборников материалов, 2 гепатологи-
ческие школы, подготовлена программа цикла усо-
вершенствования врачей Республики по гепатоло-
гии. Ежегодно Минздравом Республики Беларусь
утверждаются новые инструктивные документы по
совершенствованию диагностики и лечения пато-
логии печени и желчных путей в виде инструкций
к применению и методических рекомендаций..

В настоящее время гепатологическая тематика,
разрабатываемая на кафедре, составила основу
сформированной гепатологической научной шко-
лы профессора Цыркунова В.М., в которую вошли
и активно работают около 40 различных кафедр
университета, ЦНИЛ, Института биохимии и фар-
макологии НАН. Научные направления, посвящен-
ные вопросам экспериментальной и клинической
гепатологии, разрабатываются участниками гепа-
тологической школы на кафедрах фармакологии
(Бушма М.И.), гистологии и эмбриологии (Мацюк
Я.Р., Кизюкевич Л.С.), медицинской биологии (В.П.
Андреев), патанатомии (Прокопчик Н.И.), акушер-
ства и гинекологии (Н.В. Хворик), эндокриноло-
гии (О.В. Гулинская), психиатрии (Э.П. Станько),
других подразделениях университета, учреждени-
ях здравоохранения и высших медицинских учреж-
дениях Республики Беларусь (БГМУ, БелМАПО,
ВГМУ).

Гепатологической тематике, прямо или опосре-
довано, посвящены выполняемые в настоящее вре-
мя диссертационные работы. Несмотря на край-
нюю сложность материального обеспечения науч-
ных исследований, кафедра изыскивает пути для
расширений их путем активного сотрудничества с
различными научными учреждениями Республики
Беларусь, РФ, СНГ и дальнего зарубежья. Сотруд-
ники кафедры активно участвуют в различных из-
даниях, опубликовав в открытой печати около ты-
сячи публикаций.

Таким образом, становление гепатологии как
научного направления проходит с продуктивным
нарастанием как в деле накопления разноплановой
информации, так и преломления ее в практичес-
ком применении для диагностики, дифференциаль-
ного диагноза и обоснования рациональной тера-
пии. Расширение научного поиска, совершенство-
вание и внедрение новых технологий для верифи-
кации гепатопатологии, внедрение результатов в
практику являются отражением правильности из-
бранного направления в работе клинической кафед-
ры. Есть все основания считать дальнейшие иссле-
дования в избранном направлении перспективны-
ми и обоснованными.
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