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При открытии Гродненского государственного
медицинского института (ГГМИ) в 1958 году в
штате состояло только 7 доцентов и кандидатов
наук, а число сотрудников не превышало 30. Одна-
ко уже через 5 лет в штате института насчитыва-
лось 9 докторов и профессоров, 29 кандидатов наук,
46 доцентов. В настоящее время научный потен-
циал университета составляют 367 человек профес-
сорско-преподавательского состава, в том числе 48
докторов наук, 165 кандидатов наук, 34 профессо-
ра и 112 доцентов, 3 сотрудника университета яв-
ляются заслуженными деятелями науки Беларуси.

В таблице 1 представлена динамика кадрового
состава Гродненского государственного медицин-
ского университета (ГрГМУ) за последние 50 лет.
Как видно из приведенных в таблице данных, к
своему юбилею университет пришел с максималь-
ным количеством докторов наук.

Задача подготовки научных и педагогических
кадров всегда считалась одной из самых важных.
Уже в 1960 году в Гродненском мединституте впер-
вые открыта аспирантура (по 3-м специальностям).
В настоящее время ведется подготовка научных
работников высшей квалификации через аспиран-
туру по 29-ти специальностям, докторантуру – по
3-м.

Важную роль в решении задачи подготовки кад-
ров играют Советы по защите диссертаций.

За годы деятельности в вузе функционировало
4 совета по защите диссертаций.
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Первый Совет К 03.17.01 по защите кандидатс-
ких диссертаций под председательством профес-
сора Васильева В.С. открыт приказом ВАК РБ
№ 48 от 16.05.1995 г. по специальностям 14.00.10
– инфекционные болезни, 14.00.07 – гигиена,
03.00.07 – микробиология. Действовал до сентяб-
ря 2005 г.

Первая защита в нем – защита кандидатской
диссертации Орловой Елены Николаевны «Соче-
танное и изолированное воздействие микробного
белка и ингаляционного поступления этанола на
репродуктивную функцию и потомство» – успеш-
но состоялась 12.01.1996 г.

Совет по защите докторских диссертаций
Д 03.17.01 под председательством профессора Бат-
винкова Н.И. открыт приказом ВАК РБ № 70 от 06
июня 1996 г. по специальностям 14.00.15 – патоло-
гическая анатомия, 14.00.27 – хирургия. Он дей-
ствует и в настоящее время по специальностям
14.00.27 – хирургия и 14.00.02 – анатомия челове-
ка.

Первая защита в нем – защита кандидатской
диссертации Василевского Владимира Петровича
«Критическая ишемия нижних конечностей» – ус-
пешно состоялась 04.04.1997 г.

Совет К 03.17.02 по защите кандидатских дис-
сертаций открыт в 1995 году под председатель-
ством профессора Лиса М.А. по специальностям
14.00.01 – акушерство и гинекология, 14.00.06 –
кардиология, 14.00.09 – педиатрия. Действовал до
сентября 2005 г.

Совет К 03.17.03 по защите кандидатских дис-
сертаций открыт в 1995 году под председатель-
ством профессора Гордеева Я.Я. по специальнос-
тям 14.00.13 – нервные болезни, 14.00.18 – психи-
атрия, 19.00.04 – медицинская психология. Дей-
ствовал до октября 2005 г.

Таблица 1 – Динамика кадрового состава ГрГМУ в 1958-2008 гг. 
 

 1959 1964 1970 1980 1990 1998 2003 2008 
Доктора наук 1 9 12 26 37 42 39 48 
Профессора 1 9 12 24 35 48 39 34 
Кандидаты 
наук 

12 29 128 149 201 209 144 165 

Доценты 6 46 54 61 70 106 106 112 
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Всего сотрудниками ГрГМУ за 50-летний пери-
од защищено 446 кандидатских диссертаций и 93
докторские (таблица 2).

Следует привести также некоторые историчес-
кие сведения, касающиеся этого раздела деятель-
ности. Так, первая защита докторской диссертации
сотрудником института принадлежит заведующе-
му кафедрой факультетской хирургии Луценко Сте-
пану Митрофановичу (1962 год) по теме: «Пери-
тонит в пожилом и старческом возрасте». А уже в
1971 году сотрудниками института защищена со-
тая диссертация.

Первый сотрудник, получивший звание профес-
сора с момента открытия института, был Аринчин
Николай Иванович, заведующий кафедрой нор-
мальной физиологии (1960 год), а первый сотруд-
ник, получивший звание доцента, – Брагинский
Борис Маркович, доцент кафедры внутренних бо-
лезней (1960 год).

В 1967 г. впервые выпускник ГГМИ Борисюк
Михаил Владимирович защитил кандидатскую
диссертацию по теме: «Вопросы патогенеза и экс-
периментальной терапии абдоминального шока».
В 1982 году впервые выпускник ГГМИ Филиппо-
вич Николай Фомич защитил докторскую диссер-
тацию «Неврологические и гемодинамические про-
явления хронической недостаточности нижних ко-
нечностей».

Всего же за 50 лет деятельности университета
защищено и утверждено ВАК 93 докторские и 446
кандидатских диссертаций, издано 145 моногра-
фий, 135 сборников научных трудов, опубликова-
но около 15 тысяч научных статей, подано 384 за-
явки на изобретения, получено 248 патентов и ав-
торских свидетельств на изобретение, утверждено
110 методических рекомендаций и инструкций по
применению МЗ РБ, 2590 рационализаторских
предложений.

Ежегодно сотрудниками университета выполня-
ется 65-70 научно-исследовательских работ. Толь-
ко за последние 5 лет выполнялось 35 заданий в
рамках перечня государственных программ фунда-
ментальных и прикладных научных исследований,
выполнено 20 проектов Фонда фундаментальных
исследований, начато выполнение 11 новых про-
ектов государственных программ. Среди них зада-
ния ГКПНИ «Современные технологии в медици-
не»; ГНТП «Лечебно-диагностические техноло-
гии» – подпрограммы «Сердце и сосуды», «Инфек-
ционные заболевания и микробиологические тех-
нологии», «Хирургия»; ОНТП «Здоровая мать –
здоровый ребенок», «Медицинская реабилитация»,

«Хирургия»; республиканские целевые программы
по охране труда медицинского персонала.

В соответствии с приоритетными направления-
ми социально-экономического развития республи-
ки в 2006-2010 гг. основными направлениями на-
учных исследований в университете являются раз-
работка новых лечебных, диагностических, профи-
лактических и реабилитационных технологий, при-
боров и изделий медицинского назначения, лекар-
ственных и иммунобиологических препаратов в
следующих направлениях:

1. Охрана материнства и детства – гестозы,
иммунопатология эмбриогенеза, плацентарная не-
достаточность, адаптация детей к неблагоприят-
ным экологическим факторам.

2. Внутренние болезни – ишемическая болезнь
сердца, инфаркт миокарда, артериальная гипертен-
зия, аритмии, сахарный диабет, туберкулез.

3. Хирургия – панкреатиты, операционная трав-
ма, реабилитационное направление в абдоминаль-
ной хирургии, кожные раны, гнойные отиты, кис-
ты почек, патология периферических сосудов.

4. Гепатология – гепатиты, циррозы печени,
аденокарцинома печени, холестаз, холангиты, по-
стхолецистэктомический синдром.

5. Проблемы неврологии и психиатрии – ин-
сульты, рассеянный склероз, энцефалопатии, ши-
зофрения, наркомании, неврозы.

6. Ортопедия и трансплантология – искусствен-
ные протезы, патология стопы, заготовка аллоген-
ных тканей опорно-двигательного аппарата.

7. Экспериментальная и теоретическая медици-
на – кислородтранспортная функция крови, дис-
функция эндотелия, нейрохимия алкоголизма, им-
мунопатология беременности, реперфузионный
синдром, конституции человека, история медици-
ны.

За годы деятельности в университете сложились
и успешно развиваются 9 научно-педагогических
школ по основным направлениям медицинской
науки, что обеспечивает высокий уровень препо-
давания студентам в ВУЗе, внедрение новейших
медицинских знаний в практическое здравоохра-
нение.

Научная школа в области хирургии. Около
30 лет назад под руководством профессора Мак-
шанова И.Я. начала формироваться научно-педа-
гогическая школа в области хирургии по изучению
реактивности и резистентности организма при раз-
личной хирургической патологии и поиску путей
повышения устойчивости организма при операци-
онной травме, по улучшению результатов опера-
тивного лечения пациентов с повышенным опера-
ционным риском. С 2003 года возглавляет коллек-
тив научной школы профессор Гарелик П.В., под
руководством которого большое внимание уделя-
ется исследованиям в области малоинвазивной
органосберегающей хирургии в гастроэнтероло-
гии. Основные направления научных исследований

Таблица 2 – Количество защищенных и утвержденных 
диссертаций за годы деятельности университета 
 

 Через 
10 лет 

Через 
20 лет 

Через 
30 лет 

Через 
40 лет 

Через 
45 лет 

Через 
50 лет 

Кандидатские 
диссертации 

82 207 303 380 403 446 

Докторские 
диссертации 

16 41 60 78 89 93 
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школы: резистентность организма – пути повыше-
ния адаптации организма к операционному стрес-
су; реконструктивно-восстановительная гастроэн-
терология, постхолецистэктомический синдром,
острые панкреатиты – вопросы диагностики, па-
тогенеза и лечения.

В результате исследований разработаны и вне-
дрены оригинальные современные методы предо-
перационной подготовки больных с высоким опе-
рационным риском, методы коррекции метаболи-
ческих нарушений при острой печеночной недо-
статочности; усовершенствована техника лапарос-
копических операций на поджелудочной железе,
желчных и печеночных протоках, что позволило
значительно улучшить результаты лечения данных
больных; доказана роль кислородтранспортной
функции крови в возникновении адаптационных
процессов; разработан новый метод лечения боль-
ных облитерирующим атеросклерозом, повышаю-
щий эффективность комплексной терапии; уста-
новлено диагностическое и прогностическое зна-
чение уровня биогенных аминов при внепеченоч-
ном холестазе. В эксперименте разработана мето-
дика лапароскопической холецистэктомии, предот-
вращающая интра- и послеоперационные ослож-
нения, доказана эффективность данного метода в
клинических условиях. В настоящее время актив-
но проводятся исследования по разработке спосо-
бов профилактики метаболичеких нарушений при
панкреатитах холангиогенного и алкогольного ге-
неза.

В рамках школы защищено 4 докторские и 15
кандидатских диссертаций, издано 14 монографий,
3 учебника, 11 учебных пособий, 31 сборник ра-
бот, утверждено 9 инструкций по применению,
получено 18 патентов и авторских свидетельств,
опубликовано 1460 научных работ, проведено 15
конференций и съездов с изданием сборников, в
том числе 6 – с международным участием.

Научно-педагогическая школа по клиничес-
кой хирургии. Основными направлениями науч-
ных исследований являются: хирургическая гаст-
роэнтерология, панкреатология, хирургия печени
и внепеченочных желчных протоков, аорты и ее
магистральных ветвей, хроническая лимфовеноз-
ная недостаточность нижних конечностей, видео-
торакоскопические вмешательства при заболевани-
ях легких.

Основоположником научной школы по клини-
ческой хирургии является профессор Граков Б.С.,
который возглавлял кафедру госпитальной хирур-
гии с 1973 года. С его приходом получила даль-
нейшее развитие сосудистая, торакальная, абдоми-
нальная хирургия, впервые в клинике стали при-
меняться органосохраняющие операции при язвен-
ной болезни двенадцатиперстной кишки. С 1979 г.
кафедру хирургических болезней Гродненского
мединститута возглавил профессор Батвинков Н.И.,
под руководством которого начали активно прово-
диться научные исследования по различным раз-

делам абдоминальной и сосудистой хирургии. Это-
му способствовало открытие специализированных
хирургических отделений в Гродненской област-
ной больнице, которые явились базой кафедры.
Были внедрены эндоскопические методы лечения
больных острым панкреатитом, изучены факторы
агрессии и защиты при ваготомии у пациентов,
страдающих язвенной болезнью двенадцатиперст-
ной кишки. Проведены научные исследования по
изучению патогенеза и хирургического лечения
больных, страдающих последствиями тромбоза
глубоких вен нижних конечностей. Это имело боль-
шое значение для практической флебологии, так
как были значительно расширены показания к хи-
рургическому лечению больных различными кли-
ническими формами посттромбофлебитического
синдрома, а также усовершенствованы способы
операций, направленных на коррекцию регионар-
ной флебогемодинамики. Проведены многоплано-
вые исследования по обоснованию органосохраня-
ющих операций при язвенной болезни желудка и
12-перстной кишки. Это позволило уточнить по-
казания к этим операциям и усовершенствовать их
технику. На протяжении многих лет разрабатыва-
ются вопросы патогенеза, клиники, профилактики
и лечения пациентов, страдающих патологией би-
лиарной системы.

На основании исследований усовершенствова-
ны способы хирургических и малоинвазивных вме-
шательств при остром билиарном панкреатите,
панкреанекрозах, холециститах, механической
желтухе, позволяющие снизить послеоперацион-
ную летальность; усовершенствованы методы ле-
чения больных хронической ишемией нижних ко-
нечностей; разработаны и внедрены новые спосо-
бы лечения больных спонтанным пневмотораксом,
эмпиемами плевры с применением видеоторакос-
копических вмешательств.

В рамках научной школы подготовлено и защи-
щено 12 диссертаций, из них 4 докторских. В ре-
зультате многолетних научных исследований изда-
но 14 монографий, 8 учебников, 2 сборника науч-
ных трудов, 15 инструкций по применению МЗ РБ,
получено 62 патента на изобретения, опубликова-
но 1627 научных работ, проведено 7 научных кон-
ференций и пленумов.

Школа по трансплантации костной ткани.
Основателем и руководителем научно-педагогичес-
кой школы по трансплантации костной ткани яв-
ляется заведующий кафедрой травматологии, ор-
топедии и ВПХ, профессор Болтрукевич С.И.

Основные направления научных исследований
школы сосредоточены на следующих направлени-
ях: заготовка и консервирование аллогенных тка-
ней опорно-двигательного аппарата и их транс-
плантация при пластических и реконструктивных
операциях; искусственные протезы суставов; раз-
работка новых хирургических технологий лечения
осложненных переломов конечностей, травм позво-
ночника и таза; совершенствование методов осте-
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осинтеза; малоинвазивные эндоскопические техно-
логии в лечении патологии суставов; методы ран-
ней диагностики, профилактики и лечения патоло-
гии стопы.

В результате проведенных научных исследова-
ний впервые в мире разработан и обоснован спо-
соб консервирования аллогенных тканей в слабых
растворах альдегидов, дающий возможность заго-
товить ткани в нестерильных условиях; в процес-
се консервирования происходит их стерилизация,
подавляется антигенность и токсичность при со-
хранении биологической полноценности; создан
банк тканей. Данный пластический материал ис-
пользуется в клинической практике при реконст-
руктивных операциях в течение последних 25 лет
в травматологии-ортопедии, отоларингологии, че-
люстно-лицевой, сосудистой хирургии, нейрохи-
рургии и других областях.

Только в течение последних пяти лет разрабо-
тан алгоритм и показания к методике хирургичес-
кого вмешательства при переломах проксимально-
го отдела бедра, внедрены металлокостнопласти-
ческий остеосинтез при медиальных переломах
шейки бедра, разработан и находится в стадии кли-
нической апробации однополюсной металлополи-
мерный эндопротез тазобедренного сустава. Раз-
работан способ ранней функциональной диагнос-
тики патологии стоп с получением опытных образ-
цов электронно-механического комплекса и компь-
ютерного плантографа, способы хирургической
коррекции плосковальгусной деформации стопы.

Результаты научных исследований школы на-
шли практическое отражение в 4 монографиях, 28
инструкциях по применению МЗ РБ, 4 учебниках,
более тысяче научных публикаций, мировая новиз-
на подтверждена 19-ю патентами. Проведено 12
научных конференций, пленумов, съездов, треть из
них – с международным участием. В рамках рабо-
ты школы подготовлено 16 учеников, защитивших
диссертации.

Научная школа по биомедицинскому иссле-
дованию алкоголизма. Гродненская школа по био-
медицинскому исследованию алкоголизма была
основана в 1975 году академиком Островским
Ю.М., когда в Институте биохимии АН БССР была
организована исследовательская группа, а затем
лаборатория биохимии спиртов и альдегидов. Ака-
демиком Островским Ю.М. была выдвинута гипо-
теза, а затем разработана концепция о биологичес-
кой, врождённой предрасположенности к развитию
алкоголизма, об эндогенном этаноле, недостаток
которого в организме является причиной форми-
рования влечения к алкоголю. В разработке этой
концепции приняли участие многие сотрудники
Института биохимии и Гродненского медицинско-
го института. В 1990 г. на базе Института биохи-
мии был организован Филиал Всесоюзного науч-
ного центра наркологии (директор – С.Ю.Остров-
ский). После закрытия Филиала в 1992 г. его со-
трудники вошли в состав организованной в Грод-

ненском мединституте лаборатории медико-биоло-
гических проблем наркологии, С этого периода
возглавляет научную школу профессор Зиматкин
С.М., под руководством которого продолжено био-
медицинское исследование алкоголизма. Основные
научные направления: влияние алкоголя на мозг,
нейрохимические механизмы патогенеза алкого-
лизма, метаболизм этанола в мозге, роль эндоген-
ного этанола и ацетальдегида в физиологических
и патологических процессах в организме человека
и животных, центральные механизмы толерантно-
сти к этанолу, эпидемиология алкоголизма.

Только за последние пять лет в результате ис-
следований достигнуты следующие результаты:
выявлены центральные механизмы толерантности
к этанолу, установлена роль антиоксидантной сис-
темы печени в предрасположенности к гепатоток-
сическому действию этанола; ферментативные
механизмы метаболизма алкоголя в мозге; изуче-
ны возможности проникновения в мозг и поведен-
ческие эффекты ацетальдегида; впервые доказана
возможность окисления алкоголя в мозге и разра-
ботан метод его прижизненного исследования.

В рамках школы подготовлено 12 учеников, за-
щитивших диссертации, 4 из них – докторские. На
основании разработок получено 6 патентов, опуб-
ликовано 5 монографий, издано 4 учебника, десят-
ки учебных пособий, 3 сборника, опубликовано 500
научных работ, из них более 100 статей в зарубеж-
ных изданиях, проведено 5 конференций с между-
народным участием.

Научная школа по клинической и теорети-
ческой физиологии дыхания. Основные научные
направления: изучение кислородтранспортной фун-
кции крови, механизмов регуляции кислородсвя-
зующих свойств крови, коррекции сдвигов в кис-
лородтранспортной функции крови и прооксидан-
тно-антиоксидантного состояния организма при
кислороддефицитных состояниях.

Родоначальником школы стал доктор медицин-
ских наук, профессор М.В. Борисюк, который в
1982 году возглавил лабораторию по исследованию
кислородтранспортной функции крови, с 1997 года
руководит работой школы профессор В.В. Зинчук.
Под их руководством проведены многочисленные
исследования по проблеме транспорта кислорода
в различных областях теоретической и клиничес-
кой медицины. На основании экспериментальных
исследований разработано понятие о функциональ-
ной системе транспорта кислорода, доказана кли-
ническая значимость системного подхода при ин-
тегративной оценке организма в экстремальных
состояниях. На экспериментальных моделях пока-
зано существование интраорганных механизмов
регуляции кислородсвязующих свойств крови, вы-
явлены особенности регионарной регуляции срод-
ства крови к кислороду, что позволяет расширить
представления о механизмах поддержания кисло-
родного режима в органах при развитии различ-
ных гипоксий. Разработано новое направление в
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теории функционирования системы транспорта
кислорода с позиций участия его гемического ком-
понента в формировании прооксидантно-антиок-
сидантного равновесия в организме, предложено
рассматривать функционирование данной системы
с учетом не только удовлетворения потребностей
тканей в кислороде, но и как возможного механиз-
ма физиологической антиоксидантной протекции.
Получены данные, обосновывающие использова-
ние фармакологических препаратов, изменяющих
активность L-аргинин-NO системы, с целью кор-
рекции сдвигов в кислородтранспортной функции
крови и прооксидантно-антиоксидантного состоя-
ния организма при кислороддефицитных состоя-
ниях.

В рамках школы подготовлено 11 учеников, за-
щитивших диссертации, из них две – докторские.
На основании исследований опубликовано 4 моно-
графии, издано 5 учебников, 6 сборников, 3 инст-
рукции по применению, 23 учебных пособия, по-
лучено 6 патентов, опубликовано около 400 печат-
ных работ, проведено 8 научных конференций, 4
из них – с международным участием.

Научная школа в области оториноларинго-
логии. Традиции ушной хирургии с функциональ-
но-реконструктивными элементами получили свое
развитие на кафедре оториноларингологии ГрГМУ
с 1964 года. Основателем научной школы по ото-
логии явился профессор М. И. Овсянников, науч-
ные разработки которого, посвященые мастоидоп-
ластике, получили признание отохирургов мира. В
дальнейших исследованиях было доказано преиму-
щество аллогенной хрящевой ткани для мастоидоп-
ластики перед искусственными материалами (А.М.
Петровская, 1975 г.). Научно-исследовательская
работа сотрудников ЛОР-кафедры посвящалась
разработке методов тимпанопластики и мастоидоп-
ластики с сохранением части задней костной стен-
ки наружного слухового прохода, способам восста-
новления слуха при адгезивных отитах. С 1986 года
школу возглавляет профессор В.Д. Меланьин. Раз-
работав основы трансплантации хрящевой и кост-
ной ткани в оториноларингологии, он продолжил
усовершенствование методов функционально-ре-
конструктивной хирургии уха. Были разработаны
и подвергнуты научному анализу следующие про-
блемы: тактика лечения больных хроническим
гнойным средним отитом, использование для мас-
тоидопластики хрящевого формалинизированного
ксенотрансплантата, принципы пересадки префор-
мированных слуховых косточек, принципы и по-
казания к первичной тимпанопластике, способы
реконструкции трансформационной системы с по-
мощью авторских конструкций протезов.

С 1998 года руководит школой профессор, док-
тор медицинских наук Хоров О.Г. Основными на-
учными направлениями являются проблемы пато-
логии уха, связанные с деструктивными процесса-
ми в височной кости, совершенствование реконст-
руктивно-восстановительных операций на среднем

ухе с применением собственной и аллогенной хря-
щевой ткани. В последнее время научные разра-
ботки направлены на изучение проблем среднего
уха, скрининга по раннему выявлению глухих и
тугоухих детей и их реабилитация.

В рамках школы защищено 5 диссертаций, из
них две – докторские. На основании разработок
опубликована 1 монография, 2 учебных пособия с
грифом МО РБ, издана 1 инструкция по примене-
нию МЗ РБ, получено 3 патента, опубликовано бо-
лее ста печатных работ, из них более 50 статей,
проведено 5 международных научных конферен-
ций.

Научная школа по лечению и профилактике
невынашивания беременности. Основные науч-
ные направления школы: выявление факторов рис-
ка преждевременных родов, их прогнозирование
и профилактика; невынашивание беременности и
нарушение фетоплацентарного комплекса; репро-
дуктивное здоровье женщин и профилактика ос-
ложнений беременности; роль антифосфолипидно-
го синдрома в этиологии невынашивания беремен-
ности.

Основатель школы – профессор кафедры аку-
шерства и гинекологии Ракуть Виталий Степано-
вич, докторская диссертация которого посвящена
угрозе преждевременного прерывания беременно-
сти при наличии артериальной гипотонии и разра-
ботке тактики ведения беременности при данной
патологии.

В дальнейшем исследования были посвящены
совершенствованию оказания специализированной
помощи в женской консультации беременным груп-
пы высокого риска возникновения преждевремен-
ных родов; изучению влияния радионуклидов на
протекание беременности; значению антифосфо-
липидных антител, дефицита железа, поздних гес-
тозов и других факторов риска в невынашивании
беременности. С 2002 года научной школой руко-
водит заведующая кафедрой акушерства и гинеко-
логии, доцент Егорова Т.Ю.

В результате исследований создана база данных
пациенток с преждевременными родами, угрозой
их прерывания; установлена роль инфекции, пере-
дающейся половым путем, в невынашивании бе-
ременности; предложена методика раннего выяв-
ления антифосфолипидного синдрома и схема те-
рапии при привычном невынашивании; выявлены
новые функциональные особенности системы
мать-плацента-плод, особенности кислородсвязу-
ющих свойств крови при позднем гестозе; разра-
ботан и вынедрен алгорит профилактики дефици-
та железа у женщин группы резерва родов; разра-
ботан алгоритм биохимического скрининга для
выявления групп риска беременных по врожден-
ным порокам развития плода; обоснован патоге-
нез нарушений лактации при гестозах и пути ее
коррекции и профилактики.

На основании разработок защищены 7 канди-
датских диссертаций и две докторские. Результа-
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ты исследований нашли отражение более чем в 400
научных публикациях, 5-ти монографиях, 11 патен-
тах, 9-ти инструкциях по применению МЗ РБ, 4-х
учебных пособиях. Проведено 12 конференций, 1
съезд акушер-гинекологов Республики Беларусь.

Научная школа по гепатологии. Формирова-
ние научной школы начато с 1962 года под руко-
водством профессора Хочавы А.И., с момента орга-
низации кафедры инфекционных болезней Грод-
ненского государственного медицинского институ-
та, руководство которой с 1977 по 1989 год про-
должил профессор Васильев В.С. Основные раз-
работки были направлены на изучение неспецифи-
ческой реактивности организма при вирусных ге-
патитах в процессе лечения и оценка полноты выз-
доровления. С 1989 года возглавляет большой кол-
лектив научной школы (36 членов) заведующий
кафедрой инфекционных болезней, профессор
Цыркунов В.М., под руководством которого иссле-
дования расширены с привлечением иммунологи-
ческих, цитохимических, морфологических, фун-
кциональных и других методов. Большое внима-
ние уделено разработке основ организации гепа-
тологической службы в республике, в результате
чего в 1993 году сформировано новое самостоя-
тельное направление в медицине – гепатология.

Основные направления научных исследований
школы: патоиммуноморфогенез вирусных, алко-
гольных, обменных и других поражений печени в
клинике и эксперименте; разработка методов ди-
агностики, прогноза исходов различных пораже-
ний печени, этиопатогенетической терапии, новых
лекарственных препаратов и способов прогноза
эффективности лечения различных поражений пе-
чени.

На основании разработок в рамках научной
школы защищены 3 докторские и 10 кандидатских
диссертаций, опубликовано 4 монографии, 9 сбор-
ников научных работ, 5 учебников, получено свы-
ше 20 патентов, утверждены 3 инструкции по при-
менению МЗ РБ, около 100 рационализаторских
предложений, опубликовано более 1000 научных
работ, издано свыше 20 учебно-методических по-
собий для студентов; проведено 12 международ-
ных конференций и симпозиумов. Проведены кли-
нические испытания новых лекарственных средств,
впервые используемых в гепатологии. Разработан
ряд нормативных и методических документов по
разным направлениям гепатологии, которые легли
в основу приказов Министерства здравоохранения
Республики Беларусь, по республиканской нацио-
нальной программе борьбы с вирусными гепати-
тами, положение о гепатологической службе Рес-
публики Беларусь, создан Республиканский науч-
но-практический гепатологический центр.

Научная школа по медицинской реабилита-
ции. С момента организации в 1990 году первой в
республике кафедры немедикаментозной терапии
под руководством профессора Томащика Е.А. на-
чала формироваться научно-педагогическая шко-

ла по медицинской реабилитации. С 1997г кафед-
рой и школой руководит профессор Пирогова Л.А.
Сотрудниками проведены научные исследования в
области рефлексотерапии в хирургической прак-
тике, в гастроэнторологии; медицинской реабили-
тации больных рассеянным склерозом, инсульта-
ми, черепно-мозговыми травмами, периферически-
ми невропатиями, неврологическими проявления-
ми остеохондроза позвоночника, больных ортопе-
дотравматологического профиля.

В итоге исследований разработана и внедрена в
практическое здравоохранение система медицин-
ской реабилитации больных рассеянным склеро-
зом; научная концепция медицинской реабилита-
ции больных с центральными и периферическими
парезами; алгоритм составления программы меди-
цинской реабилитации больных с инфарктом моз-
га, периферическими невропатиями, что позволя-
ет повысить эффективность восстановления и улуч-
шить качество жизни данных пациентов. Сформи-
рованная новая концепция возможного развития
изменений, приводящих к развитию остеохондро-
за и артрозов суставов; обоснованы и использова-
ны новые физиотерапевтические методики, расши-
ряющие возможности адаптации больных с деп-
рессиями к реальным событиям. Доказано поло-
жительное влияние миллиметровой резонансной
терапии на показатели резистентности больных
туберкулезом и функцию внешнего дыхания, обо-
сновано ее применение в комплексном лечении
туберкулеза легких.

Разработаны новые подходы в изучении свойств
местных природных факторов, методики их ис-
пользования у больных неврологического, карди-
ологического и ортопедотравматологического про-
филей. В результате опубликовано 4 монографии,
издано 3 учебника с грифом Министерства обра-
зования, 5 учебных пособий, 5 сборников научных
работ, инструкция по применению, 12 методичес-
ких рекомендаций; получено 2 патента, внедрено
около 50 рационализаторских предложений, опуб-
ликовано более 600 печатных работ; проведено 29
конференций, из них 7 – с международным учас-
тием. В рамках научной школы защищено 6 дис-
сертаций, 3 из них – докторские.

Свой 50-летний юбилей сотрудники универси-
тета встречают с оптимизмом и стремлением дос-
тичь еще больших творческих успехов.
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